Февраль
	№
	Образова​тельная область
	Формы работы

	ДЕНЬ 1

	Утро. Работа в группе

	1
	Коммуни​кация. Познание
	Наблюдение за птицами.

Задачи: Учить детей составлять сравнительное описание птиц, прилетающих к кормушке, выделять их различиям сходства. Развивать связную речь.

	2
	Познание. Коммуни​кация
	Беседа на тему «Наша Родина».

Задачи: Расширять представления детей о природных ус​ловиях в разных точках нашей Родины, показать, как приспособлены к особенностям различных климатических; зон обитающие в них растения и животные.

	3
	Труд
	Дежурство по столовой.

Задачи: Учить дежурных выполнять новые обязанности  (относить посуду с раздаточного стола в мойку, мыть
 ложки, блюдца, чашки). Формировать соответствующие трудовые умения

	4
	Познание.
	Игры с металлическим конструктором: строим по инст​рукции.

Задачи: Уточнить представления детей о грузовом транс​порте, разнообразии его видов, зависимости конструкции каждого вида транспорта от его назначения. Учить подби​рать и соединять необходимые детали.

	5
	Труд. Познание
	Работа в уголке природы: подготовка почвы для посад​ки фасоли.

Задачи: Учить детей готовить грунт для высадки семян, пользоваться специальным инвентарем, убирать его после выполнения работы. Воспитывать трудолюбие, аккуратность.

	6
	Социали​зация. Чтение. Познание
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Больница»:

Чтение рассказа Н. Калинина «У доктора», стихотворец В. Маяковского «Кем быть»; беседа о работе «Скорой мощи». Задачи: Расширять представления и обогащать игровой опыт детей по данной теме, учить их по-новому, передавать содержание игровых ролей. Развивать игровую дея​тельность, эмоциональную сферу детей.

	7
	Чтение
	Чтение русской народной сказки «Зимовье зверей». Задачи: Предложить детям пересказать сказку по ро​лям, обсудить, какими качествами, характером обла​дают различные персонажи, как эти особенности можно передавать при помощи разных выразительных средств речи.

	
	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: после вьюги.

Задачи: Предложить детям выявить изменения в неживой природе после вьюги, обратить внимание на образовы​вавшиеся сугробы, занесенные деревья, кустарники. Рас​сказать о том, как возникает вьюга, какими явлениями со​провождается.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Лето - зима». Задачи: учить детей использовать свои знания о деятель​ности людей в разные сезоны. Развивать логическое мышление, формировать умение сопоставлять факты, де​лать выводы.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Пустое место».

Задачи: Учить детей использовать в игре санки, обога​щать двигательный опыт. Развивать быстроту реакции, ловкость, внимание.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Учить детей во время скольжения поворачивать​ся боком, спиной вперед, упражнять в выполнении движе​ний руками во время скольжения. Развивать координацию движений, ловкость, чувство равновесия, воспитывать смелость, решительность.

	5
	Музыка
	Музыкально-дидактическая игра «Узнай по ритму». Задачи: Учить детей определять по ритмическому рисунку знакомую песню. Закреплять умение передавать ритми​ческий рисунок знакомой мелодии различными способа​ми (похлопыванием в ладоши, ударами музыкального молоточка и бубна).

	6
	Труд
	Трудовые поручения: чистка дорожек. Задачи: Организовать соревнование между бригадами, учить детей объективно оценивать результаты работы, учитывая скорость, качество, рациональность ее выпол​нения, правильность обращения с инвентарем.

	7
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «ГИБДД».

Задачи: Совершенствовать умение детей самостоятельно брать на себя различные роли в соответствии сюжетом игры, использовать атрибуты.

	
	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Чтение
	Наблюдение: свойства снега. Чтение стихотворения И. Сурикова «Белый снег пушистый». Задачи: Предложить детям по результатам наблюдения обследования описать свойства снега, отметить, какие ц1 них совпадают с описанием автора стихотворения. Формировать устойчивый интерес к явлениям неживой природы, развивать кругозор, любознательность.

	2
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: Учить детей самостоятельно организовывать игры, находить себе занятие по интересам, выступать в ка​честве организаторов игр, водящих, ведущих. Формировать здоровьесберегающие компетенции: умение исполь​зовать свой двигательный опыт в соревновательной дея​тельности, в организации активного отдыха и досуга, уме​ние подбирать индивидуальные средства и методы для развития физических качеств.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Коршун и наседка». Усложнение: груп​па строится в 3-4 колонны.

Задачи: Совершенствовать умение детей действовать в соответствии с правилами игры, выполнять основные движения при беге в колонне. Развивать быстроту реак​ции, ловкость, интерес к играм.

	
	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение сказки Ш. Перро «Кот в сапогах» в переводе с французского Т. Габбе.

Задачи: Закреплять знания детей о жанровых особенно​стях сказок, учить осмысливать характеры персонажей, развивать чуткость к образному строю языка.

	2
	Художест​венное творчество
	Работа в уголке книги: рассматривание репродукций картин на зимнюю тематику.

Задачи; Формировать у детей эмоциональное восприятие произведений живописи. Учить передавать свои впечат​ления, проводить аналогии с наблюдаемыми явлениями. Активизировать словарь. 


	3
	Познание
	Индивидуальная работа по ФЭМП: дидактическая игр «Что где?»

Задачи: Упражнять детей в установлении пространственных отношений между предметами, расположении предметов в указанном порядке.

	4
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин». „ Задачи: Упражнять детей в самостоятельной организации игры, учить их правильно подбирать материал, считать с интересами товарищей.

	ДЕНЬ 2

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание
	Проектная деятельность: проект «Земля - наш общий дом».
Задачи: Стимулировать желание детей делиться инфор​мацией о людях разных национальностей, живущих на ма​териках Южная и Северная Америка. Развивать творче​ские способности, стремление к совместной деятельно​сти с товарищами, желание быть значимым и полезным. Формировать умение находить свое место и видеть свою роль в общей работе.

	2
	Социализация. Познание
	Беседа на тему «Героизм солдат России». Задачи: Расширить представления детей о защитниках Родины, рассказать о подвигах, совершенных во время войн и в мирное время. Помочь детям увидеть такие каче​ства героев как мужество, отвага, любовь к Родине.

	3
	Познание
	Игры со строительным материалом: строим много​этажное здание.

Задачи: Формировать у детей обобщенные представле​ния о зданиях. Учить строить по чертежу, самостоятельно подбирать нужный строительный материал, рассказывать о ходе и результатах работы.

	4
	Познание
	Работа в уголке природы: лечение растений. Задачи: Учить детей определять растения, которым нужна помощь, определять суть проблемы, предлагать свои ва​рианты «лечения». Формировать умение оказывать по​мощь взрослым в обработке растений.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»: сюжет «В ветери​нарной клинике».

Задачи: Совершенствовать умение детей самостоятельно согласовывать тему игры, объединяться в подгруппы, от​ражать в игре знакомые ситуации, применять знания об особенностях ухода за домашними животными.

	6
	Художественное творчество
	Индивидуальная работа по изобразительной деятель​ности: рисование натюрморта.

Задачи: Расширять представления детей о натюрморте, композиции. Закреплять умение работать акварелью, ис​пользовать сначала светлые цветовые тона, а затем более яркие и теплые, составлять необходимый цвет на палитре, переносить его на бумагу.

	
	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Чтение
	Наблюдение: свойства снежинок в загадках. Задачи: Предложить вниманию детей различные загадки о снеге и снежинках, помочь выявить описанные в них свойства, определить в ходе наблюдения и обследования, какими из этих свойств обладают снежинки сегодня.

	2
	Познание. Социали​зация


	Дидактическая игра «Кем быть?» Задачи: Закреплять, углублять знания детей о разных  видах труда. Воспитывать уважение к людям разных профессий, желание брать на себя роли в творческих играх темы труда.

	3
	Физическая культура


	Подвижная игра «Стоп». Усложнение: игроки выполняют бег и ходьбу спиной вперед. Задачи: Совершенствовать умение детей осознанно соблюдать правила игры, анализировать игровые действия на предмет их соответствия правилам. Обогащать тельный опыт, развивать творчество в двигательной деятельности.

	4
	Физическая культура


	Спортивное упражнение: катание на санках. Задачи: Способствовать совершенствованию выполнения детьми основных движений при спуске с горы, управлять санками с помощью ног.

	5
	Физическая культура


	Упражнение «Кто дальше бросит снежок». Задачи: Учить детей правильно выполнять основные движения, определять победителя соревнований, выступая в роли судей и тренеров

	6
	Труд
	Трудовые поручения: уборка снега на участке. Задачи: Предложить детям решить одновременно дачи: убрать снег на участке и закончить работу н стройкой лабиринта. Учить распределять обязан выбирать рациональные приемы работы.

	7
	Социали​зация


	Сюжетно-ролевая игра «Школа»: сюжет «Семья». Задачи: Формировать у детей социокультурные  компетенции, связанные с выполнением новых ролей - 'учитель, родитель ученика. Развивать способности, связанные с коммуникативными функциями речи.



	
	Вечер. Прогулка

	1
	Познание


	Наблюдение: метель. Задачи: Помочь детям выявить характерные для этого явления (массу снега подхватывает, сильный, направление ветра не меняется). Обогатить словарь  соответствующими понятиями.



	2
	Физическая культура


	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. Задачи: Совершенствовать умения детей в ходьбе переменным двухшажным ходом с палками, широким и скользящим шагом, торможении. Напомнить правила безопасного приземления при падении. Развивать смелость, ловкость, мышцы ног.



	3
	Физическая культура


	Подвижная игра «Догони свою пару». Задачи: Упражнять детей в беге, учить менять направление движения игроков и водящего по сигналу воспитателя. Развивать способность переключать внимание, повышать двигательную активность.

	
	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Заучивание стихотворения Ф.И. Тютчева «Зима неда​ром злится».

Задачи: Рассмотреть с детьми образные выражения, изо​бразительно-выразительные средства, использованные поэтом. Учить подбирать средства выразительности речи в соответствии с содержанием стихотворения, четко про​говаривать каждое слово.

	2
	Познание
	Работа в уголке сенсорного воспитания. Задачи: Познакомить детей с понятиями «хроматические» и «ахроматические» цвета, учить правильно называть их. Стимулировать познавательную активность и любозна​тельность, закреплять умение рассказывать о своих впе​чатлениях.

	3
	Коммуни​кация
	Индивидуальная работа по развитию речи. Задачи: Обогащать речь детей отглагольными прилага​тельными и причастиями (сверкает - сверкающий; хру​стит - хрустящий). Учить их правильно использовать по​добные слова, включать в различные речевые конструкции.

	4
	Социали​зация. Художест​венное творчество
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Семья»: беседа о профессиях родителей; рисование на тему «Мой папа». Задачи: Формировать у детей социокультурные компе​тенции (владение знаниями и опытом выполнения типич​ных социальных ролей, умение действовать в каждоднев​ных ситуациях семейно-бытовой сферы), гендерную, се​мейную принадлежность.

	ДЕНЬ 3

	Утро. Работа в группе

	1
	Труд
	Ручной труд: шьем мешочки.

Задачи: Учить детей работать с иглой и нитками, шить простые изделия швом «вперед иголка». Напомнить пра​вила безопасности.

	2
	Социали​зация
	Беседа на тему «Близкие люди».

Задачи: Формировать представления детей о духовном росте человека, помочь понять значимость любви близких. Побуждать помогать близким людям, заботиться о них.

	3
	ТРУД. Познание
	Дежурство в уголке природы: уход за луковичными рас​тениями.

Задачи: Актуализировать представления детей о лукович​ных растениях, рассказать об особенностях их жизнедея​тельности, правилах ухода за ними в зимний период. Вос​питывать бережное отношение к растениям, учить приме​нять знания при организации ухода за ними.

	4
	Познание
	Игры с конструктором «Лего»: конструируем инопла​нетные корабли.

Задачи: Учить детей использовать освоенные ранее на​выки конструирования при решении нестандартных задач. Формировать умение воплощать задуманное. Развивать воображение, фантазию, стремление к экспериментированию.

	5
	Познание
	Работа в уголке природы «Кто живет в аквариуме?» Задачи: Познакомить детей с улитками, обитающими в аквариуме, предложить охарактеризовать внешний вид особенности поведения, рассказать, какую роль они иг​рают в экосистеме аквариума.

	6
	Познание. Социали​зация. Художест​венное творчество
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Магазин»
Экскурсия в овощной магазин; беседа «Откуда берутся овощи»; изготовление овощей на занятиях по лепке. Задачи: Систематизировать и углубить знания детей по данной теме, обратить внимание на вопросы хранения фасовки, взвешивания овощей.

	7
	Художест​венное творчество
	Рассматривание репродукций картин П.П. Оссовского «Сыновья» и Ю.А. Межирова «Сыновья». Задачи: Учить детей понимать основной замысел произ​ведений, выделять средства воплощения замысла худож​ником. Воспитывать бережное, чуткое отношение к мате​ри, желание во всем ей помогать.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: продолжительность светового дня. Задачи: Наблюдая за путем солнца, тенью от ориентира в полдень, подвести детей к выводу, что день в феврале становится все длиннее. Развивать познавательную ак​тивность. Закреплять умение самостоятельно устанавли​вать связи между высотой стояния солнца и изменением продолжительности дня.

	2
	Познание. Социали​зация
	Дидактическая игра «Умные машины». Задачи: Закреплять знания детей о том, что в работе людям помогают разные машины. Учить группировать машины по одному из признаков: по их назначению. Уп​ражнять в правильном назывании машин. Активизиро​вать словарь детей: бульдозер, подъемный кран, «Ско​рая медицинская помощь», грузовой автомобиль, снего​уборочная машина и др.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Два Мороза». Усложнение: игроки вы​полняют бег парами с преодолением препятствий. Задачи: Формировать у детей умение бегать легко, 

ритмично, соблюдать согласованность движений рук и Развивать скоростные качества, внимание, способство вать закаливанию организма. 


	4
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Совершенствовать умение детей выполнять
 броски по воротам: короткие броски (кистью руки) и броски широким замахом. Учить сочетать движение по плотам с выполнением броска. Развивать меткость, точность движений. Воспитывать ответственность за команду.

	5
	Музыка
	Игра с пением «Любишь кататься - люби и саночки во​зить» (слова Б. Дубровина, музыка К. Волкова). Задачи: Учить детей инсценировать песню, придумывать различные варианты движений по тексту песни, исполь​зовать свой двигательный опыт. Развивать воображение, эмоциональную отзывчивость на музыку.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: поддерживаем порядок на уча​стке.

Задачи: Назначить ответственных за очистку скамеек, столиков, игрового оборудования на участке. Учить детей самостоятельно следить за порядком в течение 1-2 не​дель, докладывать о результатах работы. Воспитывать от​ветственность, самостоятельность.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: вьюга.

Задачи: Помочь дошкольникам установить характерные признаки данного явления, сравнить вьюгу и метель. Рас​сказать, что в старину февраль называли «вьюговеем», предложить подумать, как образовалось это слово.

	2
	Физическая культура
	Игры-эстафеты по выбору детей.

Задачи: Учить детей соблюдать правила игр-эстафет, вы​ступать в качестве капитанов, судей, организаторов. Раз​вивать смелость, внимание.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Крепость».

Задачи: Предложить детям самостоятельно организовать игру, назначить судью. Повышать двигательную актив​ность, развивать фантазию и творческие способности.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение рассказа С. Алексеева «Первый ночной таран». Задачи: Подвести детей к пониманию нравственного смысла произведения, мотивации поступков героев. Предложить рассказать о своих впечатлениях от прослу​шанного.

	2
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания. Задачи: Совершенствовать навыки построения знакомых фигур для игры в городки, научить строить фигуру «воро​та». Учить детей строить по образцу и по описанию.

	3
	Познание
	Игры с крупным строительным материалом. Задачи: Учить детей делать постройки по замыслу и обыг​рывать их, активизировать в речи и уточнить названия де​талей конструктора, выполняемых операций.

	4
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «День рожде​ния друга».

Задачи: Совершенствовать умение детей играть вместе, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Воспитывать коллективизм.

	ДЕНЬ 4

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание
	Дидактическая игра «А что потом?» Задачи: Закреплять знания детей о частях суток, о деятельности людей в разное время суток. Формировать умение понимать учебную задачу.

	2
	Безопас​ность
	Беседа на тему: «Незнакомый взрослый на улице». Задачи: Рассмотреть и обсудить с детьми возможные ситуации, связанные с действиями незнакомых взрослых на улице. Познакомить с правилами поведения в опасных ситуациях.

	3
	Здоровье
	Упражнение «Чудесные расчески». Задачи: Формировать у детей культурно-гигиенические навыки, привычку следить за своим внешним видом, пра- вильно пользоваться расческой. Учить приводить в порядок различные прически, заплетать косы.

	4
	Коммуни​кация
	Упражнение «Назови гласные звуки». Задачи: Формировать у детей звуковую культуру речи, совершенствовать навыки фонематического анализа. упражнять в различении гласных и согласных звуков.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты». Задачи: Формировать у детей умение передавать 

последовательность профессиональных действий работников салона, взаимодействовать в соответствии с игровыми задачами. Формировать социокультурные компетенции, связанные с выполнением различных социальных ролей.

	6
	Физическая культура
	Подвижная игра «Лягушка и цапля». Задачи: Учить детей соблюдать правила игры, совершен​ствовать выполнение основных движений. Развивать быстроту реакции, ловкость, прыгучесть. Формировать интерес к выполнению физических упражнений.

	7
	Безопас​ность. Коммуни​кация
	Беседа «Я - пешеход».

Задачи: Активизировать в речи детей и уточнить понятия  «пешеход», «пешеходный переход», «тротуар», «пешеходная дорожка». Рассказать детям об опасных ситуаций, которые могут возникнуть на отдельных участках пешеходной части улицы. Формировать представления о безопасном поведении при переходе улицы. 



	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение: метель.

Задачи: Учить детей выделять характерные признаки природного явления, предложить сравнить метель и вьюгу, метель и поземку, метель и снегопад. Активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия, учить правильно использовать их в разных речевых конструкциях.

	2
	Познание.
	Дидактическая игра «Угадай, какое дерево?»

	3
	Коммуни​кация
	Задачи: Учить детей определять дерево по стволу, состав​лять описание ствола дерева, рассказывать, что (какие ли​стья, плоды, семена) были на дереве летом и осенью.

	4
	Физическая культура
	Подвижная игра «Бездомный заяц». Задачи: Учить детей оценивать соответствие своих дей​ствий правилам и тактике игры. Упражнять детей в беге, развивать ловкость.

	5
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: Способствовать профилактике нервного перена​пряжения, выявлять уровень владения детьми основными видами движений.

	6
	Труд
	Трудовая деятельность: уборка снега на участке Задачи: Формировать у детей соответствующие трудовые навыки. Учить их самостоятельно распределять обязанности в подгруппе, готовить инвентарь, прогнозировать резуль​тат, пояснять значение выполняемой трудовой операции.

	7
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Библиотека»: сюжет «Выдача книг».

Задачи: Используя косвенный метод руководства, пред​ложить детям обыграть данный сюжет. Учить их применять свои знания о работе библиотекаря. Развивать способно​сти, связанные с коммуникативными функциями речи.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение за погодой.

Задачи: Учить детей определять и характеризовать пого​ду. Предложить определить, соответствует ли наблюдае​мое состояние понятию «оттепель», аргументировать от​вет. Учить сопоставлять, анализировать.

	2
	Физическая культура
	Подвижная игра «Ловишки».

Задачи: Предложить детям поделиться тактическими на​ходками, рассказать, как должен действовать игрок, во​дящий. Развивать ловкость, скоростные качества, вынос​ливость, способность переключать внимание.

	3
	Физическая культура
	Оздоровительная ходьба по территории детского сада. Задачи: Совершенствовать технику ходьбы. Формиро​вать осознанное отношение к своему здоровью; разви​вать волевые качества. Воспитывать настойчивость, по​вышать функциональные возможности сердечно-сосуди​стой и дыхательной систем.

	4
	Труд
	Трудовая деятельность: помогаем малышам. Задачи: Учить детей применять свои трудовые навыки при организации помощи в уборке участка детей младшей группы. Формировать умение выступать в качестве на​ставников младших.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение молдавской народной песенки «Улитка» в обра​ботке И. Токмаковой.
Задачи: Познакомить детей с песенкой, подвести к осоз​нанию художественных образов. Предложить детям пересказать произведение, поделиться впечатлениями от услышанного.

	2
	Музыка
	Игра с пением «Кузнец» (музыка И. Арсеева, слова С. Маршака).

Задачи: Учить исполнять песню, подыгрывать себе на шумовых музыкальных инструментах, правильно передовая ритмический рисунок. Развивать музыкально-ритмическое чувство, способность активно переживать музыку, чувствовать эмоциональную выразительность музыкального ритма и точно воспроизводить его.

	3
	Музыка
	Слушание музыкального произведения А. Аренского «Птичка летает».

Задачи: Актуализировать и дополнить представления детей о выразительных возможностях музыки, учить давать развернутую характеристику произведения, рассказывать о вызванных им чувствах, эмоциях.

	4
	Познание. Социали​зация
	Подготовка к сюжетно-ролевым играм «Шоферы», «Ав​тобусы»: экскурсия к автобусной остановке, наблюдение за автобусом и работой шофера; рассматривание иллю​страций по теме.

Задачи: Расширять представления и обогащать игровой опыт детей по данной теме. Учить их по-новому переда​вать содержание игровых ролей. Развивать эмоциональ​ную сферу детей.

	5
	Познание
	Дидактическая игра «На что это похоже?» Задачи: Упражнять детей в нахождении геометрических фигур в основе различных изображений, предметов. Ак​тивизировать в речи и уточнить названия фигур. Разви​вать зрительное восприятие, воображение.

	ДЕНЬ 5 


	Утро. Работа в группе 


	1
	Познание. Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Да - нет».

Задачи: Формировать у детей учебно-познавательные компетенции (умение задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, обозначать свое понимание или непонимание по отношению к изучаемой проблеме, формулировать выводы). Развивать логиче​ское мышление, связную речь.

	2
	Познание. Социали​зация
	Беседа на тему «Символика российского государства, гимн».

Задачи: Познакомить детей с историей возникновение государственной символики, с текстом гимна. Воспиты​вать уважение к государственным символам. 



	3
	Здоровье
	Игровая ситуация «Я все делаю сам».
Задачи: Формировать у детей навыки самообслуживания, побуждать к максимальной самостоятельности. Учить их правильно действовать в различных ситуациях, применять освоенные умения.

	4
	Коммуни​кация
	Упражнение «Будь внимательным». Задачи: Развивать у детей звуковую культуру речи, фоне​матический слух. Совершенствовать навык выделения за​данного звука из слова.

	5
	Социали​зация. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Детский сад»: рассматривание картины «Новенькая»; чтение рассказа Н. Калинина «Вот так дежурные».

Задачи: Обогащать личный опыт детей по данной теме, обращать внимание на различные аспекты каждодневной жизни в детском саду. Учить воспринимать книги как ис​точник информации, игровых сюжетов.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: вьюга.

Задачи: Учить детей самостоятельно устанавливать при​чинно-следственные связи между силой и направлением ветра и видом зимних осадков. Развивать наблюдатель​ность, логическое мышление.

	2
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Кто больше назовет действий?» Задачи: Организовать применение детьми умений соотно​сить действия людей с их профессией, понимать игровую задачу. Активизировать словарь, развивать связную речь.

	3
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: Учить детей выступать в роли организаторов иг​ры, капитанов, судей, обсуждать и уточнять правила игро​вого взаимодействия, оценивать соответствие действий игроков правилам игры.

	4
	Физическая

культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Совершенствовать умение детей скользить по наклонной ледяной дорожке в полуприседе, сохранять равновесие, соблюдать правила безопасности. Способст​вовать повышению функциональных возможностей и за​каливанию детского организма.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: утепление корней деревьев и кус​тарников.

Задачи: Учить детей применять освоенные ранее трудо​вые навыки для оказания помощи ребятам младшей груп​пы. Воспитывать трудолюбие, закреплять умение плани​ровать трудовую деятельность.

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Космонавты». Задачи: Используя метод косвенного руководства игрой, предложить детям обыграть повседневные ситуации и действия с учетом того, что космонавты находятся в
 состоянии невесомости. Развивать воображение, обогащу двигательный опыт.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: поземка.

Задачи: Учить дошкольников по результатам серии  наблюдений самостоятельно устанавливать связь между  характером ветра и видом осадков. Активизировать в речи соответствующие понятия.

	2
	Физическая культура
	Подвижная игра «Замени предмет». Усложнение: игроки выполняют бег с препятствиями.

Задачи: Совершенствовать умение детей правильно
 выполнять игровые действия. Развивать ловкость, мускулатуру ног. Воспитывать решительность, уверенность в себе.

	3
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. Задачи: Совершенствовать умение детей спускаться с горы вдвоем, втроем, выполнять торможение. Развивать в них уверенность в себе, самостоятельность. Поощрять упорство в достижении цели.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение Д. Чиарди «О том, кто жил в маленьком доме» в переводе с английского Р. Сефа.

Задачи: Формировать эмоционально-образное воспри​ятие сказки, побуждать пересказывать отдельные отрыв​ки. Учить понимать мораль и идею произведения.

	2
	Музыка
	Игра с пением «Зима и весенние лучи» (музыка В. Ус​пенского, слова В. Суслова).

Задачи: Учить детей выразительно исполнять песню, пра​вильно передавать мелодию, выполнять игровые дейст​вия. Развивать способность к слуховому представлению, ладовое чувство. 



	3
	Музыка
	Слушание «Тень, тень», музыка В. Калинникова, слова народные.

Задачи: Учить детей различать изобразительные средст​ва музыки, характеризовать средства музыкальной выра​зительности, создающие образ.

	4
	Социали​зация. Труд
	Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Доставляем груз по назначению».

Задачи: Используя косвенный метод руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов, распределению ролей. Формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе жизни каждого человека.

	5
	Познание
	Опытно-экспериментальная деятельность: «Чистый лед?» Задачи: Предложить детям выбрать условия проведения эксперимента с льдинкой, принесенной с участка по модели, при помощи лупы и фильтра обнаружить примеси, опре​делить их происхождение, сформулировать вывод. Разви​вать у детей интерес к экспериментированию. Учить уста​навливать причинно-следственные связи.

	ДЕНЬ 6

	Утро. Работа в группе

	1
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Отвечай быстро». Задачи: Закреплять умение детей классифицировать предметы по разным основаниям, ориентироваться на время, отведенное для размышления.

	2
	Познание
	Проектная деятельность: проект «Земля - наш общий дом».
Задачи: Провести презентацию проекта «Южная и Север​ная Америка». Стимулировать желание детей поделиться полученной информацией. Учить ориентироваться на по​нимание собеседником, его интересы. Развивать речь, формировать умение представлять себя и свою работу.

	3
	Труд
	Трудовые поручения: уборка в группе малышей. Задачи: Формировать у детей умение договариваться о распределении коллективной работы, намечать план, за​ботиться о своевременном завершении дела. Учить вы​ступать в качестве наставников младших детей.

	4
	Коммуни​кация
	Упражнение «Построй башню».

Задачи: Формировать у детей звуковую культуру речи. Учить анализировать звуковой ряд, состоящий из двух, трех, четырех гласных звуков. Развивать слуховое вос​приятие, внимание.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Детский сад». Задачи: Учить детей брать на себя различные роли, обыг​рывать каждодневные ситуации из жизни ДОУ. Совершен​ствовать умение соблюдать в игре ролевое взаимодейст​вие и взаимоотношения.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение за погодой.

Задачи: Предложить детям охарактеризовать погоду, от​ветить на вопросы: «Всегда ли в солнечный день бывает мороз?», «Всегда ли во время оттепели пасмурно?» Пред​ложить детям высказать предположения, аргументиро​вать свои ответы.

	2
	Познание. Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Охотник».

Задачи: Упражнять детей в классифицировании животных по разным основаниям. Активизировать в речи названия животных, групп, на которые их можно разделить, уточ​нить соответствующие понятия.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Лягушка и цапля».

Задачи: Рассказать детям правила игры, пояснить, как

нужно действовать игрокам, водящему. 
Совершенствовать выполнение основных движений в игре, развивать наблюдательность, быстроту реакции, ловкость.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. Задачи: Совершенствовать умение детей подниматься горку «лесенкой», переносить тяжесть тела при спуске с горы вперед, выполнять группировку при падении, 

тормозить «упором». Развивать смелость ловкость, уверенность в собственных силах.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: кормление птиц. Задачи: Выбрать ответственных за подкормку птиц, Прилетающих на групповой участок; поручить им в течение недели следить за чистотой кормушки, наполнять ее. Учить рассказывать о проделанной работе. Воспитывать бережное и заботливое отношение к животному миру.

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Школа»: сюжет «Библиотека» Задачи: Формировать у детей умение готовить 

обстановку для игры, распределять роли, использовать атрибуты в соответствии с выбранным сюжетом. Развивать игровую деятельность.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Экспериментирование: сила и направление ветра. Задачи: Учить детей использовать различные приборы результаты наблюдения для определения силы ветра и его направления. Формировать умение отражать в peчи результаты наблюдений.

	2
	Физическая культура
	Подвижная игра «Игра в лягушек». Задачи: Учить детей правильно выполнять игровые дей​ствия, основные движения. Укреплять мышцы ног, развивать координацию движений.

	3
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом. Задачи: Упражнять детей в выполнении бросков по воро​там, учить сочетать движение по площадке с выполнением броска. Развивать меткость, точность движений, учить выступать в роли тренеров. 


	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Знакомство с календарными обрядовыми песнями «Как на Масленой неделе...», «Масленица, Масленица»Задачи: Продолжать знакомить детей с произведениями устного народного творчества обрядового характера, объяснить их значение в жизни людей.

	2
	Музыка
	Игра с пением «Подарок маме» (музыка М. Матвеева слова В. Суслова).

Задачи: Учить каждую группу детей выполнять движения в соответствии со своим цветом лент, выполнять игровые действия. Обогащать двигательный опыт, развивать способность к слуховому представлению.

	3
	Музыка
	Работа в уголке музыкального воспитания: учимся 
играть на металлофоне русскую народную мелодию «Во саду ли, в огороде».

Задачи: Учить детей правильно передавать мелодию и ритмический рисунок. Развивать музыкапьно-ритмиче-

ское и ладовое чувство.




	4
	Социали​зация


	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Парикмахер​ская»: беседа о работе парикмахера; делаем куклам кра​сивые прически.

Задачи: Раскрыть смысл деятельности парикмахера, формировать у детей умение творчески развивать сюжет игры. Помочь освоить разнообразные игровые роли (па​рикмахер, клиенты, кассир, уборщица). Воспитывать уважение к труду этих людей

	ДЕНЬ 7



	Утро. Работа в группе

	1
	Познание


	Беседа на тему «Русский язык». Задачи: Формировать любовь к русскому языку, расска​зать о том, какой некрасивой становится речь при исполь​зовании «вульгаризмов». Пробуждать стремление гово​рить на родном языке красиво, четко произносить слова, использовать образные выражения.




	2
	Труд


	Дежурство по столовой. Задачи: Учить детей применять умения, связанные с сер вировкой стола в будний день и в дни праздников. Учить дежурных следить за соблюдением товарищами правил поведения за столом, корректно делать замечания, давать советы.

	3
	Художест​венное творчество


	Ручной труд: готовим подарок ко дню Защитника оте​чества.

Задачи: Учить детей применять освоенные ранее навыки и техники для коллективной работы, использовать наибо​лее эффективные приемы. Воспитывать культуру трудо​вой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам

	4
	 Труд


	Работа в уголке природы: посадка семян фасоли. Задачи: Учить детей высаживать семена фасоли в подготов​ленную почву, правильно пользоваться инвентарем. Формировать умение распределять обязанности, четко выполнять инструкции. Воспитывать трудолюбие, отзывчивость.

	5
	Социали​зация


	Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Задачи: Закреплять умение детей действовать в соответ​ствии с принятой ролью, распределять роли. Формировать умение считаться с мнением товарищей.

	6
	Художест​венное творчество


	Индивидуальная работа по изобразительной деятель​ности: роспись доски Городецким узором.
Задачи: Продолжать знакомить детей с городецкой росписью, ее колоритом, особенностями; учить выделять основные цвета, рисовать новые элементы - ромашки и розаны. Закреплять навыки смешивания красок на палитре учить самостоятельно выбирать элементы для узора, развивать чувство композиции, умение красиво располагать узор в заданной форме.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: свойства снега.

Задачи: Учить детей выявлять и правильно называть 
характерные свойства снега, подбирать глаголы для описа​ния соответствующих действий (искрится на солнце, пе​реливается, блестит, кружится и т.д.).

	2
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Кто больше увидит?» Задачи: Учить детей составлять описательные рассказы по картинам или об игрушках, использовать сравнения, эпитеты, образные выражения. Развивать связную речь, наблюдательность, вербальное воображение.

	3
	Физическая культура
	Игровое упражнение «Карусели».

Задачи: Учить детей организовывать игру, правильно вы​полнять игровые действия. Развивать вестибулярный ап​парат, чувство равновесия.

	4
	Физическая культура
	Игры-эстафеты с санками по выбору детей. Задачи: Совершенствовать умение детей выполнять раз​нообразные действия на санках и с санками. Учить орга​низовывать эстафеты, соревнования, объединяться в ко​манды. Формировать умение выступать в качестве судей, капитанов, ведущих.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: сбор снега на групповом участке. Задачи: Предложить детям собрать снег с дорожек для постройки зимнего городка. Учить распределять фронт работ, понимать значимость своего труда, учить исполь​зовать рациональные приемы работы.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение за погодой.

Задачи: Учить детей выделять и называть признаки пого​ды конкретного дня и февральской погоды в целом. Обсу​дить, почему в народе февраль называют бокогреем, вьюговеем, лютнем. Предложить ребятам придумать свои слова-определения февраля.

	2
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: Учить детей самостоятельно организовывать свой досуг, применять двигательный опыт. Развивать способности, связанные с коммуникативными и регулятивными функциями речи, воображение, творческие спо​собности.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Чье звено быстрее соберется?» Задачи: Познакомить детей с правилами игры, обсудить, как должны действовать игроки, водящий. Повышать дви​гательную активность, расширять спектр представлений о возможностях организации досуга.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание Художест​венное творчество
	Работа в уголке книги: рассматривание иллюстраций к сказке «Царевна-лягушка» Е. Рачева и Ю. Васнецова. Задачи: Сравнить технику, манеру исполнения рисунков, использование средств художественной выразительности двух художников при выполнении иллюстраций к одному произведению.

	2
	Познание
	Индивидуальная работа по ФЭМП: дидактическая игра «В какой руке сколько?»

Задачи: Упражнять детей в составлении чисел от 6 до 10 из двух меньших чисел. Учить их правильно использовать в речи числительные.

	3
	Музыка
	Песенное творчество: работа с полевкой «Снежок», му​зыка и слова Т. Бырченко.

Задачи: Учить детей импровизировать, создавать мело​дии на заданный текст по образцу. Развивать музыкально- ритмическое чувство, способность к слуховому представ​лению.

	4
	Социали​зация. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Почта»: чтение от​рывка из книги А. Маркуша «Ты кто?»; разгадывание загадок. Задачи: Обогащать и конкретизировать представления детей по данной теме. Учить использовать свои знания и опыт для решения различных игровых задач. Развивать игровую деятельность.

	ДЕНЬ 8

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Социали​зация
	Беседа на тему «Север».

Задачи: Актуализировать и дополнить представления де​тей о быте и традициях народов Севера. Формировать гражданскую принадлежность, патриотические чувства, интерес к изучению своей Родины.

	2
	Труд
	Дежурство на занятии.

Задачи: Учить дежурных самостоятельно подбирать ма​териалы и инвентарь в соответствии с направлением предстоящей на занятии работы, организовывать дея​тельность товарищей, наводить порядок.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Палочка-выручалочка». Задачи: Учить детей исполнять роль судей, оценивающих соответствие правилам и качество выполнения игровых действий. Учить корректно формулировать советы, заме​чания. Формировать умение сравнивать, сопоставлять, анализировать, делать выводы.

	4
	Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение за хомячком. Задачи: Предложить детям по результатам наблюдения рассказать, как хомячок использует зрение, слух, 

обоняние. Развивать познавательный интерес, умение анализировать, делать выводы.

	5
	Социали​зация. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Строители»: дидак​тическая игра «Что нужно строителю?»; чтение стихотворения Г. Виеру «Новый дом»; пополнение уголка атрибутами.  Задачи: Способствовать совершенствованию и разнообразию игровых замыслов и умений детей. Стимулировать потребность организовывать сюжетно-ролевые игры.

	6
	Безопас​ность
	Беседа на тему «Если ты заблудился в лесу». Задачи: Обсудить с детьми, как, почему можно заблудиться в лесу, как себя вести, чтобы этого не случилось, что делать, если заблудился.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Экспериментальная деятельность: сила и направление ветра.

Задачи: Учить детей самостоятельно определять силу и направление ветра, опираясь на собственный опыт; свя​зывать характер ветра с видом осадков (вьюга, снегопад, метель, поземка).

	2
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Скажи по-другому». Задачи: Учить детей подбирать синонимы, из ряда сино​нимов выбирать наиболее подходящее по значению сло​во. Обогащать словарь, способствовать практическому овладению воспитанниками нормами речи.

	3
	Физическая культура
	Игровое упражнение «Кто дальше бросит?» Задачи: Упражнять детей в метании снежков на даль​ность. Учить выступать в качестве тренеров, судей, орга​низовывать личные и командные соревнования.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Упражнять детей в скольжении по ледяной до-рожке на одной ноге, в скольжении боком, с поворотом на; дорожке. Развивать чувство равновесия, уверенность в собственных силах.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: украшение построек цветной 

водой.

Задачи: Организовать применение детьми навыков рабо​ты с лейкой для украшения построек на участке детей младшей группы. Учить понимать значимость своего  труда, выступать в качестве наставников малышей.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение за погодой.

Задачи: Учить замечать изменчивость погоды в кони февраля, подтверждать данную характеристику с опорой на свои наблюдения, записи в дневнике наблюдений. Ак​тивизировать в речи и уточнить понятия, связанные с ха​рактеристиками погоды.



	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. Задачи: Закреплять у детей умение катать друг друга на санках, спускаться с горы, тормозить в определенном месте после спуска. Развивать вестибулярный аппарат. Способствовать совершенствованию выполнения различных видов движений.






	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Кролики».

Задачи: Упражнять детей в подлезании под веревку раз​ными способами, задействовать в игре всю игровую пло​щадку. Развивать координацию движений, внимание, гиб​кость.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание


	Работа в уголке сенсорного воспитания. Задачи: Продолжать знакомить детей с хроматическими и ахроматическими цветами, учить правильно называть их. Формировать умение фиксировать свои впечатления в речи.

	2
	Коммуни​кация


	Индивидуальная работа по развитию речи. Задачи: Упражнять детей в образовании сложных слов - прилагательных - из словосочетания существительного и прилагательного (длинная шея - длинношеий, короткий хвост - короткохвостый и т.д.). Учить изменять их по родам, числам и падежам.

	3
	Музыка


	Песенное творчество: работа с попевкой «Я иду с цве​тами», музыка Е. Тиличеевой, слова Л. Дымовой. Задачи: Учить детей сочинять текст и мелодии по образ​цу, использовать различные средства выразительности. Развивать ладовое чувство, способность к слуховому представлению.

	4
	Социали​зация


	Сюжетно-ролевая игра «Почта».

Задачи: Совершенствовать умения детей играть вместе, налаживать отношения, устанавливать контакты, справедливо разрешать споры.

	5
	Социали​зация. Познание


	Задачи: Учить детей создавать комплексные 
коллективные постройки, совместно планировать работу, договариваться о взаимодействии. Формировать умение находить рациональные решения, использовать в процессе строительства свои знания, умения.

	ДЕНЬ 9

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание Чтение


	Беседа «У Лукоморья...». Задачи: Продолжать знакомить детей с жизнью и творчеством великих поэтов, рассказать о жизни и творчестве А.С. Пушкина. Пробуждать интерес к творчеству поэта стремление самостоятельно читать его произведения

	2
	Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение за обитатель- террариума.

Задачи: Систематизировать и дополнить знания детей о условиях жизни ящериц и лягушек, организации ухода за ними. Учить организовывать наблюдение, выбирать необходимые условия.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Лягушка и цапля». Задачи: Предложить детям рассказать правила игры учить выступать в роли организаторов, судей. Развивать быстроту реакции, ловкость, прыгучесть, формировать интерес к выполнению физических упражнений.

	4
	Познание. Труд
	Работа в уголке природы: рыхление почвы. Задачи: Уточнить представления детей о строении расте​ний, рассказать о функциях корней. Подвести к понима​нию связи между недостатком воздуха, поступающего г. корням растений, и их увяданием. Помочь сформулиро​вать вывод о значении рыхления почвы.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Строители». Задачи: Учить детей обыгрывать различные действия с разными видами строительного материала, выполнять действия в соответствии с взятой на себя ролью. Форми​ровать умение объединять сюжеты.

	6
	Познание. Коммуни​кация
	Игры с металлическим конструктором: конструирова​ние по замыслу.

Задачи: Учить детей применять освоенные умения и на​выки для воплощения собственных замыслов. Формиро​вать умение рассказывать о своем замысле, планировать его реализацию

	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Чтение
	Наблюдение: зимний ветер. Чтение стихотворения А.С. Пушкина «Зимний вечер».

Задачи: Предложить детям прослушать стихотворение выбрать слова, обозначающие действия и характеристи​ки, соответствующие наблюдаемым в этот день особен​ностям ветра. Учить использовать в речи образные выражения, сравнения.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Не ошибись!»  Задачи: Организовать применение детьми знаний о том, что они делают в разное время суток. Учить пониманию игровой задачи. Развивать логическое мышление,  формировать умение анализировать, сопоставлять.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Ловишки с мячом».

Задачи: Совершенствовать умение детей выполнять

мах и бросок. Развивать крупную мускулатуру рук, координацию движений, меткость. Стимулировать интерес к подвижным играм, поощрять стремление к победе.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. Задачи: Предложить детям пройти дистанцию (до 500 метров) двухшажным ходом, спуститься с пологого скло​на. Способствовать совершенствованию выполнения ос​новных движений.

	5
	Труд.

Художест​венное творчество
	Трудовые поручения: уборка снега. Задачи: Предложить детям убрать снег необычным спо​собом: скатать снежные шары для постройки парка снеж​ных скульптур. Развивать воображение, фантазию, учить применять освоенные ранее умения.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Эксперимент «Воронки в снежном покрове». Задачи: Предложить детям рассказать о защитной функ​ции снега. В теплый солнечный день показать воронки в снегу вокруг стволов деревьев. Для выяснения причин их появления провести эксперимент: предложить потрогать темную и светлую одежду (темная одежда быстрее нагре​лась на солнце). Помочь сформулировать вывод: темные стволы деревьев нагреваются, снег рядом с ними тает ин​тенсивнее.

	2
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Организовать игру команд, учить детей выпол​нять броски по воротам, вести мяч, обходить препятствия, продвигать мяч короткими толчками вперед. Способство​вать закаливанию организма.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Чье звено быстрее соберется». Задачи: Учить детей действовать в соответствии с прави​лами, контролировать свои действия, сопоставлять их с действиями партнера. Повышать двигательную актив​ность, расширять опыт организации досуга.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания: упражнения с лентами.

Задачи: Учить детей красиво, грациозно выполнять зна​комые упражнения с лентами под музыку. Способствовать совершенствованию техники выполнения движений. Раз​вивать творчество в двигательной деятельности.

	2
	Познание
	Настольно-печатная игра «Кто что делает?» Задачи: Организовать уточнение и применение детьми знаний о сельскохозяйственном труде. Развивать логиче​ское мышление, способность концентрировать внимание, вступать в дискуссию с партнером по игре.

	3
	Познание
	Дидактическая игра: «Найди предмет». Задачи: Учить детей находить в окружающей обстанов​ке предметы, окрашенные в ахроматические цвета, организовывать соревнования, самостоятельно подводить итоги.

	4
	Социали​зация. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Моряки»: чтений рассказа Б. Житкова «На льдине», дидактическая игра «Испорченный телефон».

Задачи: Способствовать совершенствованию и разнооб​разию игровых замыслов и умений детей. Стимулировать потребность организовывать сюжетно-ролевые игры.

	ДЕНЬ 10

	Утро. Работа в группе

	1
	Здоровье
	Беседа на тему «Мое здоровье».

Задачи: Продолжать знакомить детей с тем, как устроен и как функционирует организм человека. Рассказать о том, что нарушения в его работе приводят к различным заболеваниям. Помочь детям сформулировать правила 
здоровьесбережения, формировать осознанное отношение к здоровью.

	2
	Здоровье
	Игровая ситуация «Культура поведения за столом». Задачи: Формировать у детей культурно-гигиенические навыки. Учить соблюдать правила поведения за столом. Предложить рассмотреть и обыграть различные ситуации, рассказать, что неверно делают их герои, какие правила нарушают, почему это недопустимо.

	3
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Кузовок».

Задачи: Учить детей понимать суть задания. Развивать слуховое восприятие, внимание, логическое мышление. Активизировать словарь.

	4
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Моряки»: сюжет «Возвращение в порт».

Задачи: Формировать у детей умение передавать эмо​циональное состояние в соответствии с особенностями роли, игровой ситуацией. Развивать эмпатию, децентра- цию, эмоциональную сферу детей. 

	5
	Художест​венное творчество
	Индивидуальная работа по изобразительной деятель​ности: рисование на тему «Городецкий петушок». Задачи: Продолжать знакомить детей с изделиями горо- децких мастеров, закреплять знания о городецкой рос​писи, способах выполнения элементов узора. Учить  рисовать «городецкого петушка» по этапам. Развивать эс​тетический вкус, воспитывать уважение к труду народных мастеров.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: форма снежинок.

Задачи: Предложить детям высказать предположения о том, как выглядят снежинки в данных погодных условиях, как можно проверить свои догадки, помочь сформулировать вывод.

	2
	Коммуни​кация. Познание
	Дидактическая игра «Радио».

Задачи: Учить детей понимать суть игровой задачи. Активи​зировать речь, развивать внимание, логическое мышление.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Море волнуется». Задачи: Упражнять детей в беге змейкой, учить их быстро ориентироваться в обстановке, использовать свой двига​тельный опыт. Развивать творчество в двигательной дея​тельности.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Упражнять детей в скольжении с выполнением движений руками, совершенствовать выполнение основ​ных движений, способствовать закаливанию детского ор​ганизма.

	5
	Труд. Художест​венное творчество
	Трудовые поручения: уборка снега. Задачи: Предложить детям собрать снег для постройки, организовать применение освоенных детьми трудовых навыков, показать, как сделать ледяную избушку. Пред​ложить обыграть постройку - показать представление для малышей по мотивам сказки «Ледяная избушка».

	Вечер. Прогулка

	1
	Познани. Коммуни​кация
	Наблюдение: клен зимой.

Задачи: Предложить детям найти на участке клен. Активи​зировать в речи и уточнить понятия, связанные с особен​ностями ствола, расположением веток, строением почек. Развивать связную речь, внимание.

	2
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: Формировать у детей здоровьесберегающие компетенции: осознанное отношение к здоровью, умение подбирать индивидуальные средства и методы для разви​тия своих физических качеств. Расширять двигательный опыт детей, формировать умение использовать его в со​ревновательной деятельности, в организации активного отдыха и досуга.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Охотники и звери». Усложнение: игро​ки выполняют бег с сильным сгибанием ног в коленях. Задачи: Помочь детям с опорой на вопросы воспитателя вспомнить и рассказать правила игры, учить распреде​лять роли. Продолжать отработку легкости, ритмичности бега. Развивать выносливость, ловкость, воспитывать це​леустремленность.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание
	Настольно-печатная игра «Домино». Задачи: Закреплять знания детей о средствах передви​жения, видах транспорта. Формировать умение играть вместе с товарищами, подчиняться правилам игры, выяв​лять победителя.

	2
	Чтение
	Разучивание стихотворения Д. Хармса «Иван 

Toропышкин».

Задачи: Учить детей эмоционально воспринимать 
шуточное содержание произведения, понимать образные выражения. Развивать чувство юмора, литературный вкус.

	3
	Музыка
	Прослушивание фрагмента музыкального произведения В. Калинникова «Журавель».

Задачи: Учить детей передавать в движениях характер музыки, оркестровать песню. Развивать ладовое чувство способность к слуховому представлению.

	4
	Социали​зация. Чтение. Безопас​ность
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «ГИБДД»: дидактическая игра «Путешествие в страну дорожных знаков»: чте​ние книги Л. Ильина и Е. Сегал «Машина на нашей улице». " Задачи: Способствовать совершенствованию и разнооб​разию игровых замыслов и умений детей. Стимулировать потребность организовывать сюжетно-ролевые игры.

	5
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Театр теней». Задачи: Формировать у детей умение узнавать по позе, жесту характер героя, рассказывать, какой он, какой у не​го характер, какие чувства он испытывает. Развивать на​блюдательность, связную речь.

	ДЕНЬ 11

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание
	Беседа о зиме.

Задачи: Актуализировать представления детей о зимних явлениях природы, рассказать о необычных явлениях. Поддерживать познавательный интерес, интерес к эсте​тической стороне окружающей действительности.

	2
	Здоровье
	Упражнение «Я все делаю сам».

Задачи: Формировать у детей осознанное стремление к порядку, учить наводить порядок в шкафчике и поддержи​вать его. Организовать отработку соответствующих тру​довых действий.

	3
	Познание
	Проектная деятельность: проект «Земля - наш общий дом».

Задачи: Предложить детям принять участие в проекте «Австралия», составить план работы, познакомиться с природой материка. Развивать интерес к поисковой дея​тельности, формировать проектно-исследовательские умения и навыки. Обогащать детско-родительские отно​шения опытом диалогического эмоционального общения.

	4
	Социали​зация. Чтение. Безопас​ность
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Пожарные»: чте​ние рассказов Б. Житкова «Пожар» и О. Иоселиани «По​жарная команда»; дидактическая игра «Как избежать не​приятностей».

Задачи: Формировать у детей социокультурные компе​тенции, связанные с овладением знаниями и опытом 

выполнения типичных социальных ролей, развивать игровую деятельность, расширять кругозор по теме.

	5
	Художест​венное творчество
	Индивидуальная работа по изобразительной деятель​ности: аппликация «Натюрморт».

Задачи: Закреплять представления детей о композиции, учить рисовать с натуры. Организовать применение навы​ков вырезания и обрывания различными способами. Раз​вивать эстетический вкус, фантазию.

	6
	Здоровье
	Беседа на тему «Здоровые зубы».

Задачи: Формировать представления детей о значении здоровья зубов для здоровья организма в целом. Закреп​лять представления о необходимости ухода за зубами и полостью рта.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: воронки в снегу.

Задачи: Предложить детям с опорой на результаты экс​перимента, проведенного ими по данной теме, пояснить, почему воронки рядом с березой меньше, чем те, что об​разуются у ствола клена. Формировать умение сопостав​лять, анализировать, делать вывод.

	2
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Только эта буква». Задачи: Закреплять знания детей о понятиях «буква» и «звук»; развивать слуховое восприятие, внимание, быст​роту реакции на слово.

	3
	Физическая культура
	Подвижные игры по выбору детей. Задачи: Учить детей правильно воспроизводить названия игр, рассказывать их правила, договариваться с товари​щами, объединяться в микрогруппы по интересам, дейст​вовать в соответствии с правилами.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. Задачи: Упражнять детей в спуске с горы, учить доставать предмет при спуске, закреплять умение двигаться к опре​деленным ориентирам. Развивать ловкость, поощрять творчество, инициативу.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: посыпание песком дорожек. Задачи: Назначить дежурных, поручить им в течение 1-2 недель следить за состоянием дорожек на участке: чис​тить их, при необходимости посыпать песком. Формиро​вать соответствующие трудовые навыки, воспитывать от​ветственность, учить понимать значение труда.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Сравнительное описание дуба и клена. Задачи: Учить детей видеть черты сходства и различия деревьев, отмечать особенности ствола, коры, располо​жение веток, строение почек; рассказывать о результатах.

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. Задачи: Совершенствовать умения детей в ходьбе попеременным двухшажным  ходом с палками на дистанции 500-1000 м. Развивать динамическое равновесие, выносливость, повышать функциональные возможности организма.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Чье звено быстрее соберется». Задачи: Способствовать совершенствованию выполнений детьми игровых действий, стимулировать проявление двигательных способностей. Формировать умение сопос​тавлять свои действия с правилами игры, учить следить за своей осанкой.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание. Социали​зация
	Беседа на тему «Солдаты Отечества». Задачи: Углублять знания детей о Российской армии, о родах войск, о военных профессиях. Воспитывать уваже​ние к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

	2
	Чтение
	Чтение былины «Добрыня и змей» в пересказе Н. Кол- паковой.

Задачи: Закреплять знания детей о жанровых особенностях былин, развивать образное мышление, учить пони​мать характеры и поступки героев.

	3
	Музыка
	Игра с пением «Полная корзинка» (музыка С. Вольфен-

зона, слова И. Лепко).

Задачи: Учить детей участвовать в выполнении творческих заданий, выполнять игровые действия, использовать свой двигательный опыт. Развивать музыкально-эстетическое сознание, эмоциональную отзывчивость на музыку.

	4
	Музыка
	Слушание музыкального произведения М. Глинки «Жа​воронок».

Задачи: Учить детей характеризовать изобразительно- выразительные средства музыки, использованные компо​зитором, рассказывать о характерах персонажей, пере​данных в произведении.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «ГИБДД»: сюжет «Отчет инспек​торов начальнику ГИБДД».

Задачи: Закреплять умение детей договариваться о по​следовательности совместных действий, усложнять игру путем расширения состава ролей. Развивать игровую деятельность, воспитывать коллективизм.

	6
	Художест​венное творчество
	Индивидуальная работа по изобразительной деятель​ности: рисование на тему «Мой кот». Задачи: Учить детей с помощью разных линий, штрихов и цвета передавать в рисунке задуманный образ, использо​вать освоенные ранее умения, навыки, техники. Развивать фантазию, творческие способности.

	ДЕНЬ 12

Тематический день, посвященный Дню доброты(отмечается 17 февраля)

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Беседа на тему «День доброты».

Задачи: Рассказать детям об идее праздника, отмечаемо​го во всем мире по инициативе международных благотво​рительных организаций, о том, что организаторы, предла​гают всем нам стараться быть добрыми, учиться быть до​брыми ко всем, добрыми безгранично и бескорыстно. Об​судить с детьми, какими добрыми делами можно отметить этот праздник.

	2
	Познание.
	Анализ ситуаций «Доброта и безразличие». Задачи: Предложить детям рассмотреть различные си​туации, высказать свое мнение о том, кто из их героев со​вершил по-настоящему добрый поступок, обсудить, как отличить проявление доброты.

	3
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»: сюжет «Ветлечеб​ница для бездомных животных».

Задачи: Учить детей передавать в игре свои знания и опыт, стремление совершать добрые поступки, проявлять свои лучшие качества. Активизировать в речи понятия те​мы, речевые конструкции, позволяющие передать доброе отношение к людям, животным.

	4
	Труд. Познание
	Дежурство в уголке природы: «Остров доброты». Задачи: Предложить детям осмотреть комнатные расте​ния, определить, какие действия по уходу за ними необ​ходимы, рассказать, какие знания о жизнедеятельности растений и правилах ухода за ними пригодились ребятам. Обсудить высказывание: чтобы совершать по-настоящему добрые поступки, нужна не только доброта, но и знания, умения, опыт.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение «Добрые дела».

Задачи: Предложить детям понаблюдать за работой дворника, воспитателей, других работников ДОУ; расска​зать, какие добрые дела они делают ежедневно, превра​щая каждый день в День доброты.

	2
	Труд.
	Трудовые поручения под девизом «Позаботимся об ок​ружающих».

Задачи: Предложить детям осмотреть участок, опреде​лить, как добрые дела они могут сделать сегодня (покор​мить птиц, расчистить и посыпать песком дорожки и т.д.). Формировать соответствующие трудовые умения. Акцен​тировать внимание детей на чувствах радости и гордости, сопровождающих добрые дела.

	3
	Физическая культура
	Игра-эстафета «Добрый гном».

Задачи: Учить детей преодолевать препятствия (обручи, сугробы, ледяные дорожки т.д.) на пути к финишу. Совершенствовать выполнение основных движений в условиях новой игровой задачи. Развивать ловкость, координацию движений, выносливость.

	4
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом. Задачи: Организовать игру команд, учить детей действо​вать в соответствии с правилами, интересами команды кодексом правил «Дня доброты». Развивать координацию! движений, глазомер, выносливость. Учить действовать' безопасно, по-доброму относиться к соперникам.

	5
	Труд. Художест​венное творчество
	Трудовые поручения: создание снежных построек на групповом участке.

Задачи: Учить детей выполнять различные постройки из снега, обыгрывать их, показывать мини-представления для малышей. Формировать соответствующие трудовые' умения. Развивать воображение, фантазию.

	Вечер. Прогулка

	1
	Коммуни​кация. Социали​зация
	Составление рассказа на тему «Добрый друг». Задачи: Учить детей составлять рассказ о друге, отвечать на вопросы педагога, описывать своего друга, рассказы​вать о его характере, личностных качествах. Развивать связную речь, эмпатию.

	2
	Физическая культура
	Игра-эстафета «Добрый гном».

Задачи: Учить детей самостоятельно организовывать иг​ру, придумывать задания, учить игроков одной команды помогать друг другу. Обогащать двигательный и социаль​ный опыт, развивать творчество в двигательной деятель​ности.

	3
	Труд
	Трудовые поручения: «Эстафета добрых дел». Задачи: Предложить детям оказать помощь младшим ре​бятам в уборке на участке. Учить их выступать в качестве наставников малышей, использовать простейшие приемы обучения, применять свои трудовые умения, навыки об​щения с младшими детьми.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение рассказов и сказок о доброте. Задачи: Предложить детям с опорой на иллюстрации рас​сказать о добрых поступках, совершенных героями лите​ратурных произведений, ответить на вопросы по тексту.Развивать связную речь

	2
	Музыка
	Разучивание песен «Доброта», «Хорошо и плохо», зыка Б. Савельева, слова А. Хайта. Задачи: Учить детей выразительно исполнять песни, пе​редавать характер героя, придумывать варианты образных движений. Учить выделять изобразительные cpeдства музыки, передающие характер героя, его личностные качества, создающие образ доброго персонажа.

	3
	Художест​венное творчество


	Рисование на тему «День доброты». Задачи: Учить детей подбирать материалы, выбирать тех​нику выполнения свободного рисунка в соответствии с замыслом, комбинировать знакомые техники. Развивать творческие способности, воображение.




	ДЕНЬ 13

	Утро. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение стихотворения С. Есенина «Пороша». Задачи: Учить детей отвечать на вопросы по содержа​нию произведения, выделять образные выражения, сравнения, эпитеты. Обогащать словарь, развивать по- этический слух.

	2
	Труд
	Дежурство по столовой.

Задачи: Учить детей целостно выполнять трудовые про​цессы - от постановки цели до получения результата, осу​ществлять самоконтроль. Воспитывать ценностное отношение к труду и его результатам

	3
	Познание
	Работа в уголке природы: знакомство с водорослями. Задачи: Познакомить детей с сине-зелеными водоросля​ми, рассказать об их особенностях, о значении в природе, о способах изучения. Развивать познавательный интерес, воображение.

	4
	Коммуни​кация.  
	Упражнение «Твердый - мягкий».

Задачи: Развивать звуковую культуру речи, фонематиче​ский слух. Упражнять детей в воспроизведении слоговых сочетаний, различающихся согласными звуками (твердый - мягкий).



	5
	Коммуни​кация. Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Ателье»: сюжет «Показ мод». Задачи: Совершенствовать умение детей обыгрывать знакомые сюжеты, ситуации, строить игровое взаимодействие, совершенствовать диалогическую и монологическую речь.

	6
	Познание

Коммуникация

	Игры с конструктором «Лего»: строим пароход. Задачи: Закрепить умение детей отражать свои наблюдения и представления в конструкции, использовать приоб ретенные умения. Развивать воображение, творческие способности.



	Утро. Прогулка

	1
	Познание

Коммуникация

	Наблюдение: вьюга. Задачи: Предложить детям рассказать, какое природное явление они наблюдают, как оно называется, чем харак​теризуется, аргументировать свое мнение, рассказать, как они рассуждали


 




	2
	Безопас​ность
	Дидактическая игра «Путешествие в страну дорожных знаков». Задачи: Учить детей применять знание правил дорожного движения,рассказывать, как в каждой из ситуаций должны действовать пешеходы и водители. Развивать внимание,связную речь.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Волк во рву».

Задачи: Учить детей выполнять прыжки в длину с места Развивать ловкость, силу, координацию движений.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным дорожкам.
Задачи: Совершенствовать двигательные умения детей учить скользить по недлинной ледяной дорожке на одной ноге при поддержке воспитателя. Обогащать двигатель​ный опыт, укреплять защитные силы организма.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Задачи: Предложить детям обыграть различные ситуации, выступать поочередно в роли продавцов, покупате​лей, грузчиков. Учить выбирать оптимальные модели по​ведения, подбирать предметы-заместители.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Рассматривание коры деревьев.

Задачи: Продолжать учить детей различать деревья по особенностям ствола и строению коры. Словарная рабо​та: толстая, глубокие трещины, гладкая, пластичная, шершавая.

	2
	Физическая культура
	Оздоровительная пробежка по территории детского сада.

Задачи: Учить детей менять скорость бега, переходить на; ходьбу, способствовать совершенствованию техники вы​полнения движений при спортивной ходьбе. Развивать выносливость, укреплять мышцы ног, способствовать оз​доровлению детей.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Крепость».

Задачи: Совершенствовать умение детей сопоставлять! свои действия с правилами игры, анализировать игровые действия на предмет их соответствия правилам. Упраж​нять детей в свободном беге, развивать творчество в дви​гательной деятельности. 


	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Когда это бывает?» Задачи: Уточнять и углублять знания детей о временах го​да, учить применять свои знания в игре. Развивать связ​ную речь, вербальное воображение.

	2
	Труд
	Работа в уголке книги: реставрация книг. Задачи: Формировать соответствующие трудовые умения, учить детей самостоятельно определять, какую работу по ремонту книг нужно провести. Воспитывать бережное отношение к книгам.


	3
	Социали​зация. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Космонавты»:

чтение рассказа В. Бороздина «Звездолетчики»; оформ​ление в книжном уголке отдела «Космос». Задачи: Способствовать обогащению сюжета игры, учить использовать в игре информацию, полученную из различ​ных источников. Развивать предметно-игровую среду, ис​пользовать полифункциональный материал.

	4
	Познание. Коммуни​кация
	Индивидуальная работа по ФЭМП.

Задачи: Упражнять детей в определении времени по ча​сам с точностью до часа. Учить передавать ход рассужде​ний. Активизировать в речи соответствующие понятия.

	ДЕНЬ 14

	Утро. Работа в группе

	1
	Чтение
	Чтение сказки М. Мацутани «Приключения Таро в стра​не гор» в переводе с японского Г. Ронской. Задачи: Предложить детям рассказать с опорой на иллю​страции запомнившиеся эпизоды сказки, предположить, какие события ждут персонажей, как будут развиваться события. Учить понимать характеры и мотивы поступков героев.

	2
	Труд
	Дежурство на занятии.

Задачи: Учить дежурных готовить все необходимое к за​нятию в зависимости от его содержания, следить за по​рядком в ящике стола с письменными принадлежностями. Воспитывать самостоятельность и аккуратность, разви​вать способность к трудовому усилию.

	3
	Познание
	Работа в уголке природы: кормление волнистых попу​гайчиков.

Задачи: Познакомить детей с понятием «зеленый корм», рассказать, чем он полезен, как правильно давать его пти​цам. Познакомить с правилами посева семян, формиро​вать соответствующие трудовые навыки.

	4
	Коммуни​кация
	Упражнение «Два, две».

Задача: Развивать грамматический строй речи, закреп​лять навык согласования числительных с существитель​ными в роде, учить детей правильно использовать числи​тельные в различных речевых конструкциях.

	5
	Социали​зация. Чтение
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Библиотека»: бе​седа о назначении читального зала; чтение стихотворения Б. Заходера «Переплетчица».

Задачи; Обогащать представления детей по теме, расши​рять игровой опыт, учить применять в игре свои знания и трудовые умения. Учить передавать в игре различные тру​довые действия, ситуации.

	6
	Социали​зация
	Игры со строительным материалом: строим зоопарк. Задачи: Учить детей создавать конструкции в зависимо​сти от их назначения, использовать свои умения, плани- ровать комплекс построек, договариваться о совместных действиях.

	Утро. Прогулка

	1
	Коммуни​кация. Познание
	Сравнительное описание березы и осины. Задачи: Учить детей выделять черты сходства и различи, деревьев, отличать особенности ствола, коры, расположения ветвей строения почек. Активизировать в речи и уточнить соответствующие понятия.

	2
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Наоборот».  Задачи: Учить детей подбирать антонимы к заданным словам придумывать словосочетания-небылицы, выбирать из предложенных варианты, в наибольшей мере об. ответствующие сути задания. Обогащать словарный пас, развивать связную речь.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Король мавров» (эстонская народна игра).

Задачи: Познакомить детей с правилами игры, совершен​ствовать двигательные умения и навыки. Развивать фанта​зию и творчество в двигательной деятельности, формиро​вать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. Задачи: Совершенствовать умения детей в ходьбе попе​ременным двухшажным ходом с палками на дистанции 500-1000 м. Развивать выносливость, повышать функ​циональные возможности организма.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Семья».

Задачи: Формировать у детей социокультурные компетен​ции, связанные с выполнением типичных социальных ро​лей; умение действовать в каждодневных ситуациях семейно-бытовой сферы. Развивать способности, связанные с коммуникативными и регулятивными функциями речи.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение: клен зимой.

Задачи: Предложить детям придумать рассказы о дереве, об изменениях, которые произошли с ним со времени лет​них наблюдений; помочь придумать рассказы-описания к рассказы-фантазии. 
.

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. Задачи: Упражнять детей в катании друг друга и спуске с горы, учить соблюдать очередность, уважать сверстников- Развивать выносливость, силовые качества, расширяв двигательный опыт.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Волчонок».

Задачи: Предложить детям рассказать правила игры, са мостоятельно организовать ее, назначить водящего, судью. Закреплять умение сохранять осанку при беге, развивать внимание, воспитывать уверенность в себе.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Коммуни​кация. Познание
	Дидактическая игра «Назови число». Задачи: Учить детей применять в игре навыки порядково​го счета. Активизировать в речи и уточнить понятия: «сле​дующее за...», «стоящее перед числом...». Учить называть смежные числа.

	2
	Познание
	Работа в уголке сенсорного воспитания: игры со звуко​выми игрушками и шуршащими предметами. Задачи: Развивать слуховое восприятие, способность концентрировать внимание, обогащать сенсорный опыт детей. Формировать умение вслушиваться, направлять внимание на более тонкое различение качеств предметов.

	3
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Космонавты». Задачи: Закреплять умение детей действовать с принятой на себя ролью, умение объединяться в группы. Продол​жать формировать умение договариваться и обсуждать действия всех играющих.

	4
	Коммуни​кация
	Индивидуальная работа по развитию речи. Задачи: Развивать произносительную сторону речи, за​креплять правильное произношение звуков [в] и [ф]; уп​ражнять в дифференциации этих звуков на слух и в произ​ношении, подборе слов с этими звуками.

	ДЕНЬ 15

	Утро. Работа в группе

	1
	Чтение
	Заучивание стихотворений об армии. Задачи: Учить детей подбирать средства выразительно​сти в соответствии с содержанием стихотворения и пере​даваемым им настроением. Формировать гражданскую принадлежность, патриотические чувства.

	2
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение в уголке природы.

Задачи: Учить детей выделять черты сходства и различия между рыбками. Активизировать в речи и уточнить поня​тия, связанные с их строением и жизнедеятельностью. Поощрять желание ухаживать за обитателями аквариума, воспитывать ответственность.

	3
	Труд. Познание
	Работа в уголке природы.

Задачи: Уточнить представления детей об уходе за хомяч​ком, формировать соответствующие трудовые умения. Развивать самостоятельность, коммуникативные умения и навыки. Воспитывать ответственность, трудолюбие.

	4
	Музыка
	Песенное творчество: работа с попевкой «Кто шагает ряд за рядом?», музыка Г. Зингера, слова А. Шибицкой. Задачи: Учить детей импровизировать, сочинять мелодии в ритме марша. Формировать умение использовать изобразительно-выразительные средства музыки в соответ​ствии с содержанием текста, передаваемым им настрое​нием.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Библиотека»: сюжет необходимых книг в архиве». 
Задачи: Способствовать творческому использованию в речи представлений об окружающей жизни. Учить согласовывать свой игровой замысел с замыслами сверстников. 

	6
	Безопас​ность
	Рассматривание иллюстраций: пожароопасные предметы.

Задачи: Формировать представления детей о пожароопасных предметах, познакомить с правилами противопожарной безопасности, рассмотреть различные ситуации, обсудить, как в них нужно действовать.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Рассматривание коры деревьев. Задачи: Расширять представление детей о многообразии деревьев, учить выделять черты сходства и различия в строении коры, используя разные органы чувств. Учить характеризовать различия (у дуба кора толстая, с глубо​кими трещинами, у березы и осины она гладкая, но разная по цвету; у сосны кора пластичная, с как бы отстающими чешуйками и т.д.).

	2
	Познание.
	Дидактическая игра «Кондитерская фабрика». Задачи: Упражнять детей в разложении и составлении чис​ла из двух меньших чисел в пределах 10. Расширять пред​ставления о работе кондитеров, о значимости их труда.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Король мавров». Задачи: Учить детей соблюдать правила игры, назначать судью. Развивать фантазию, умение выражать в движении задуманный образ, обогащать двигательный опыт детей.

	4
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Способствовать совершенствованию техники иг​ры: учить детей останавливать клюшкой движущийся мяч, отбирать мяч у соперника, играть в команде при противо​действии игроков другой команды.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: птицы зимой.

Задачи: Формировать у детей учебно-познавательные компетенции, связанные с организацией и проведением наблюдения. Учить рассказывать о результатах наблюдений за пернатыми.

	2
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Учить детей играть в команде, исполнять роль нападающих, защитников. Формировать командный дух, ответственность за общее дело. 


	3
	Социали​зация
	Игровая деятельность по интересам детей. Задачи: Развивать у детей самостоятельность, активность, формировать умение интересно и с пользой проводить досуг.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание
	Дидактическая игра «Какой цифры не стало?» Задачи: Упражнять детей в порядковом счете от 1 до 10. Учить выявлять нарушение порядка расположения цифр, пояснять суть несоответствия, выступать в качестве ве​дущего.

	2
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания. Задачи: Напомнить детям правила безопасного исполь​зования атрибутов физкультурного уголка. Учить красиво, грациозно выполнять упражнения с лентами под музыку. Развивать творчество в двигательной деятельности.

	3
	Социализация
	Сюжетно-ролевая игра «Больница»: сюжет «Лесная больница».

Задачи: Используя метод косвенного руководства, пред​ложить детям обыграть ситуации, когда животные явля​ются пациентами, врачами. Учить использовать свои зна​ния по теме и впечатления, полученные при чтении сказки, из научно-популярной литературы, рассказов о животных.

	4
	Здоровье
	Беседа «Осторожно, ледоход».

Задачи: Рассмотреть с детьми различные ситуации, вы​явить факторы, представляющие опасность. Помочь де​тям сформулировать правила поведения, выполнить сим​вольные рисунки-подсказки.

	5
	Художественное творчество
	Индивидуальная работа по изобразительной деятель​ности: рисование на тему «Мой двор». Задачи: Учить детей правильно располагать предметы на листе бумаги, использовать холодные и теплые цвета. Развивать воображение, способность передавать идеи и эмоции при помощи кистей и красок.

	ДЕНЬ 16

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение из окна за птицами. Составление загадок о птицах.

Задачи: Учить детей отражать в речи результаты наблюде​ний за птицами, составлять загадки-описания, отражать в них отличительные признаки птиц, представления о внеш​нем строении, повадках птиц. Формировать познавательный интерес к природе, развивать вербальное воображение.

	2
	Чтение
	Чтение стихотворения Б. Брехта «Зимний разговор че​рез форточку» в переводе с немецкого К. Орешина. Задачи: Уточнить представления детей о жанровых осо​бенностях стихотворений. Учить понимать образные вы​ражения, находить аналогии с собственными размышле​ниями и наблюдениями.

	3
	Здоровье
	Беседа «Внимание, микробы!»

Задачи: Рассказывать детям о возбудителях инфекцион​ных заболеваний, познакомить с правилами, которые 
необходимо соблюдать, чтобы не заразиться и не зараз других людей. Формировать осознанное отношение к своему здоровью, потребность соблюдать гигиенические требования.

	4
	Здоровье
	Упражнение «Чистюля».

Задачи: Учить детей замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. Развивать способность к самоконтролю.

	5
	Познание
	Проектная деятельность: проект «Земля - наш общий дом». (Австралия).

Задачи: Стимулировать поисковую деятельность детей интеллектуальную инициативу. Развивать коммуникатив​ную компетентность детей, формировать устойчивое вни​мание к интересующим объектам и идеям.

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты». Задачи: В ходе наблюдения за игровой деятельностью выявить интересы и предпочтения детей, оценить уровень развития игровой деятельности.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: растения зимой.

Задачи: Актуализировать и систематизировать представ​ления детей об особенностях жизнедеятельности деревь​ев и кустарников в зимний период. Предложить расска​зать, почему именно зимой необходимо особенно береж​но относиться к растениям.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Узнай дерево по стволу». Задачи: Учить детей распознавать деревья по располо​жению ветвей, по особенностям ствола, коры. Поддержи​вать познавательный интерес, учить анализировать, со​поставлять.

	3
	Физическая культура
	Игровое упражнение «Снежные круги». Задачи: Учить детей метать снежки в горизонтальную цель прямой рукой снизу. Развивать глазомер, координа​цию движений.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным дорожкам.

Задачи: Совершенствовать умение детей согласовывать движения рук и ног во время разбега, скользить на одной ноге. Способствовать укреплению защитных сил организма, развитию выносливости.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Эксперимент: свойства воды. Задачи: Продолжать знакомить детей со свойствами воды: вынести пластиковую бутылку, заполненную водой и оставить на улице. Предложить детям высказать предположения о том, что произойдет с водой, с бутылкой.

	2
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: Учить детей выступать в роли организаторов игр, выбирать судей, капитанов, тренеров. Формировать уме​ние использовать свой двигательный опыт. Развивать способности, связанные с регулятивными и коммуника​тивными функциями речи.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Горелки».

Задачи: Познакомить детей с правилами игры, учить их точно выполнять игровые действия. Развивать ловкость, скоростные качества, формировать интерес к конечному результату.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Кто где спрятался?» Задачи: Развивать лексическую сторону и грамматиче​ский строй речи, учить детей правильно использовать пространственные предлоги для описания местоположе​ния предметов, составления загадок.

	2
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания. Задачи: Продолжать знакомить детей с элементами спор​тивной игры футбол. Учить вести мяч «змейкой» между ориентирами. Совершенствовать технику основных дви​жений, добиваясь естественности, легкости, точности их выполнения.

	3
	Физическая культура
	Игра с пением «Рыбка-окунечек» (русская народная пес​ня в обработке Е. Туманян).

Задачи: Учить детей выразительно исполнять танцеваль​ные движения, инсценировать игровую песню, точно вы​полнять игровые действия. Обогащать двигательный опыт, развивать творчество в двигательной деятельности.

	4
	Музыка
	Слушание фрагмента музыкального произведения «Февраль. Масленница» из цикла «Времена года» П.И. Чайковского и фрагмента концерта для скрипки с оркестром «Зима», музыка А. Вивальди «Времена года».

Задачи: Продолжать знакомить детей с известными му​зыкальными произведениями композиторов-классиков, имеющими сходные названия. Отметить, что произведе​ния написаны для фортепиано и для скрипки в сопрово​ждении симфонического оркестра; помочь выявить средства музыкальной выразительности, изобразитель​ные средства музыки (характер мелодии, темп, ритм, ре​гистр и др.).

	1
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Задачи: Учить детей передавать в игре представления о смысле и сути деятельности парикмахера, о необходимо​сти следить за своим внешним видом, о выборе подходя​щей прически

	ДЕНЬ 17

	Утро. Работа в группе

	1
	Физическая культура
	Подвижная игра «Замени предмет». Задачи: Формировать у детей умение принимать исходное положение «высокий старт» при выполнении бега на скорость, осуществлять разбег. Развивать скоростные качества, способствовать закаливанию организма.

	2
	Чтение
	Чтение рассказов. Ю. Коваль «Заячьи тропы». Задачи: Учить детей осмысливать содержание, отвечать на вопросы о жизни животных в природе. Формировать представление о книге, как об источнике информации учить выбирать необходимые сведения.

	3
	Познание. Труд
	Беседа о животноводах.

Задачи: Воспитывать ценностное отношение к труду и его результатам. Формировать первичные представления о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого че​ловека. Познакомить с профессиональной деятельностью животноводов разных специальностей.

	4
	Здоровье
	Упражнение «Мы - помощники».

Задачи: Формировать у детей умение применять навыки самообслуживания, помогать малышам, выступать в каче​стве наставников младших. Воспитывать ответственность, эмпатию, поощрять стремление приносить пользу.

	5
	Художест​венное творчество
	Рассматривание репродукции картины А.К. Саврасова «Грачи прилетели».

Задачи: Помочь детям понять основную мысль произве​дения. Актуализировать впечатления, связанные с прихо​дом весны. Учить выявлять изобразительные средства, использованные художником для передачи впечатлений и чувств (композиция, перспектива, сочетание красок, их тонкие переходы, колорит). Развивать связную речь, акти​визировать словарь.

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Детский сад».  Задачи: Совершенствовать умение детей передавать в игре профессиональные действия различных специали​стов, работающих в ДОУ; предложить обыграть ситуации, характерные для повседневной жизни сада, выбрать оп​тимальные модели поведения.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Труд
	Наблюдение за работой дворника. Задачи: Расширять представления детей о труде дворника в зимнее время года, обсудить необходимость отдельных видов деятельности (скалывание льда со ступенек крыльца, посыпание дорожек песком). Воспитывать уважение к труду взрослых, формировать понимание его 
значимости.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Выполни движение». Задачи: Закреплять умение детей устанавливать соответ​ствие между количеством (выполняемых действий) и циф​рой. Формировать умение понимать и создавать знаково- символические изображения, самостоятельно придумы​вать задания для игры.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Король мавров».

Задачи: Учить детей соблюдать правила игры, развивать быстроту реакции и ловкость. Воспитывать интерес к пра​вильному выполнению задания, приобщать к ценностям культуры разных народов.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: катание на санках. Задачи: Закреплять умение детей спускаться на санках с горы, выполнять различные задания (тормозить в опреде​ленном месте, доезжать до ориентира); упражнять в спус​ке вдвоем, втроем. Учить контролировать правильность посадки на санках.

	5
	Труд. Художест​венное творчество
	Трудовые поручения: украшение «Городка ледяных фигур».

3адачи: Закреплять навыки работы с лейкой, цветными льдинками, учить применять освоенные ранее знания и навыки. Доставить детям удовольствие от работы и ее ре​зультатов.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Эксперимент: свойства воды.

Задачи: Предложить детям вспомнить свои предположе​ния о том, что может произойти с бутылкой и налитой в нее водой, если ее оставить на улице. Рассмотреть бутылку, обсудить с детьми, почему бутылка лопнула. По результа​там опыта подвести детей к выводу о том, что лед имеет больший объем, чем вода, из которой он образован.

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах. Задачи: Совершенствовать умения детей в ходьбе попе​ременным двухшажным ходом с палками на дистанции 1000 м, учить тормозить в обозначенном месте. Развивать выносливость, ловкость, повышать функциональные воз​можности организма.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Горелки».

Задачи: Учить детей соблюдать правила игры, совершен​ствовать выполнение основных движений при беге. Раз​вивать быстроту реакции, ловкость, интерес к игре и ко​нечному результату.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Что за предмет?» Задачи: Учить детей составлять описание предмета: вы​делять его характерные признаки, материал из которого он сделан. Учить пояснять, для чего применяют предмет и кто чаще его использует. Развивать связную речь, вербальное воображение.

	2
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания: самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: В процессе наблюдения за деятельностью детей выявить их предпочтения, определить уровень сформированности двигательных навыков, умения организовывать взаимодействие, осознанность соблюдения правил ис​пользования атрибутов.

	3
	Музыка
	Хороводная игра «Хитрая сорока» (русская народив песня в обработке М. Иорданского). Задачи: Учить детей придумывать варианты образных движений, эмоционально исполнять песню, выполнять иг​ровые действия. Обогащать двигательный опыт, разви​вать творчество в двигательной деятельности.

	4
	Музыка
	Слушание фрагментов музыкальных произведений «Длинноухие персонажи», «Кенгуру» из цикла К. Сен- Санса «Карнавал животных».

Задачи: Учить детей различать музыкальные инструмен​ты, создающие образы персонажей, характеризовать их тембры, рассказывать о том, какими они представляют себе героев музыкальных произведений.

	5
	Социали​зация. Чтение. Познание
	Подготовка к сюжетно-ролевой игре «Школа»: экскур​сия к зданию школы, экскурсия по школе; чтение стихо​творения А. Барто «Первоклассники»; рассматривание сюжетной картины «В школе».

Задачи: Расширять и углублять представления детей по данной теме, развивать познавательный интерес, под​держивать стремление как можно больше узнать о школе, учащихся, учении.

	ДЕНЬ 18

	Утро. Работа в группе

	1
	Физическая культура
	Подвижная игра «Чье звено быстрее соберется». Задачи: Совершенствовать технику бега, умение дейст​вовать по сигналу, переключать внимание. Повышать дви​гательную активность детей, формировать ответствен​ность за общий результат игры.

	2
	Чтение.
	Знакомство с пословицами.

Задачи: Учить детей понимать смысл пословиц, афористичный характер изложения накопленной веками народной мудрости. Учить использовать пословицы в соответ​ствующих ситуациях.

	3
	Познание
	Беседа на тему «Строительство детского сада». Задачи: Расширять представления детей о том, из каких материалов построен детский сад. Закрепить знания том, люди каких профессий участвовали в стройке, какие орудия труда использовали. Воспитывать уважение к тру​ду строителей.

	4
	Труд
	Трудовые поручения: ремонт книг.

Задачи: Расширять представления детей о трудовых опе​рациях, совершенствовать соответствующие навыки. Учить их коллективно выполнять порученное дело, договаривать​ся о распределении работы, действовать аккуратно.

	5
	Художест​венное творчество
	Рассматривание репродукции картины И.Э. Грабаря «Февральская глазурь».

Задачи: Продолжать знакомить детей с картинами ху​дожника, формировать представления о пейзажной жи​вописи, вызвать эмоциональный отклик. Учить выделять средства выразительности (колорит, композицию, ли​нию) и средства, с помощью которых художник передает настроение.

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Автобус». Задачи: Учить детей передавать в игре профессиональ​ные действия шофера, объединять несколько смежных сюжетов. Развивать игровую деятельность, формировать умение использовать в игре свои знания и опыт.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: появление сосулек.

Задачи: Обратить внимание детей на появление сосулек, предложить охарактеризовать места, где они появились. Помочь сделать вывод о связи между повышением темпе​ратуры воздуха и образованием сосулек.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Определи соседнее число». Задачи: Закреплять умение детей сравнивать числа, ус​танавливать зависимость между ними, называть смежные числа. Учить понимать суть игровой задачи, применять свои знания для ее решения.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Коршун и наседка». Усложнение: игро​ки должны выполнять движения в полном приседе. Задачи: Предложить детям рассказать правила игры, объяснить, как нужно действовать игрокам, водящему, на​значить судью. Учить следить за своей осанкой во время бега и ходьбы.

	4
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Организовать командную игру, способствовать совершенствованию выполнения детьми элементов игры. Развивать выносливость, волевые качества, воспитывать ответственность за успех команды.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: помогаем дворнику. Задачи: Предложить детям определить свойства снега, рассказать, каким он стал, как рационально организовать работу по уборке снега. Организовать применение трудо​вых умений в новых условиях.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация


	Наблюдение за работой снегоуборочной машины. Задачи: Расширять представления детей о многообразии машин, учить называть отдельные части снегоуборочной машины и операции, которые выполняются с их помощью

	2
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом. Задачи: Организовать командную игру, учить детей вы- ступать в разных амплуа, исполнять роль судей, капита​нов. Развивать скоростные качества, выносливость, вос​питывать ответственность.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Ключи». Усложнение: игроки должны бегать с выбрасыванием прямых ног вперед. Задачи: Формировать у детей умение бегать легко, рит​мично, соблюдать согласованность движений рук и ней Развивать скоростные качества, внимание, способство- вать закаливанию организма

	Вечер. Работа в группе

	1
	Коммуни​кация


	Дидактическая игра «Кто больше увидит и назовет». Задачи: Учить детей обозначать словом или действием части и признаки игрушки, создавать загадки-описания и загадки-пантомимы. Способствовать повышению точности высказываний и выразительности движений.

	2
	Познание. Музыка


	Работа в уголке музыкального воспитания: знакомство с флейтой Задачи: Познакомить детей со способами звукоизвлечения, учить узнавать звучание флейты в различных музы​кальных фрагментах. Предложить детям рассказать об особенностях тембра инструмента

	3
	Музыка


	Игра с пением «Лягушки и аисты» (музыка В. Витлина слова Е. Дубянской). Задачи: Учить детей выполнять игровые действия, приду​мывать варианты образных движений. Развивать эмоцио​нальную отзывчивость на музыку, музыкально-эстетическое сознание, потребность в музыке



	4
	Музыка


	Слушание фрагментов музыкальных произведений «Аквариум», «Лебедь» из цикла К. Сен-Санса «Карна​вал животных». Задачи: Учить детей выявлять средства музыкальной вы​разительности, создающие образ, характеризовать их. Предложить детям нарисовать персонажей, произвольно выбрать цвета и технику создания изображения.

	5
	Социали​зация


	Сюжетно-ролевая игра «Школа». Задачи: Используя метод косвенного руководства игрой предложить детям обыграть различные ситуации, выступать поочередно в роли учителей, учащихся, родителей.  Выявить представления детей о школе, новых ролях.

	ДЕНЬ 19

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Социали​зация
	Беседа «Буду делать хорошо и не буду плохо!» Задачи: Формировать у детей умение управлять своими эмоциями в конфликтных ситуациях, продолжать знако​мить со способами разрешения конфликтов, снятия на​пряжения. Формировать осознанное отношение к соци​альным нормам поведения.

	2
	Здоровье
	Упражнение «Зубная паста в гостях у Тюбика». Задачи: Формировать культурно-гигиенические навыки, упражнять в правильном выполнении действий при чистке зубов, учить ухаживать за зубной щеткой. Закреплять зна​ния о правилах гигиены полости рта.

	3
	Труд
	Дежурство по столовой.

Задачи: Учить детей осознавать свою умелость, вклю​чаться в реальные трудовые связи с взрослыми и сверст​никами. Воспитывать самостоятельность, формировать представления о рациональных способах выполнения по​сильных поручений.

	4
	Труд. Познание
	Работа в уголке природы: наблюдение за ростками фа​соли.

Задачи: Актуализировать представления детей о выра​щивании фасоли из семян. Активизировать в речи и уточ​нить соответствующие понятия. Развивать любознатель​ность, наблюдательность.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Библиотека». Задачи: Используя метод косвенного руководства игрой, предложить детям обыграть различные ситуации: «Гото​вим выставку по теме «Сказки разных народов»», «Биб​лиотекарь консультирует читателя», «Папа впервые при​вел ребенка в библиотеку» и др.

	6
	Художест​венное творчество
	Рассматривание рисунков В. Чижикова «Ай да коты!» Задачи: Вызвать у детей интерес к творчеству художника, акцентировать внимание на радости и удовольствии от встреч с веселыми рисунками. Обратить внимание на средства выразительности, с помощью которых автор пе​редает различные состояния и настроения персонажей. Учить давать эстетическую оценку, использовать образ​ные выражения.

	7
	Здоровье. Безопас​ность
	Беседа «Хочу стать смелым».

Задачи: Предложить детям рассмотреть различные си​туации, обсудить, всякая ли смелость уместна. Научить детей предвидеть последствия рискованных поступков, различать смелость и безрассудство.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация


	Наблюдение за снегирем. Задачи: Формировать у детей умение составлять о тельный рассказ по плану, давать сравнительную характеристику самцов и самок. Рассказать о кочующих птицах, об особенностях их жизнедеятельности.


	2
	Познание


	Дидактическая игра «Когда это бывает?» Задачи: Учить детей использовать свои знания о временах года, характерных для них явлениях для решения игровой задачи. Учить их самостоятельно составлять задания разной сложности для игры.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Кто быстрее добежит до флажка?» Задачи: Учить детей использовать умение передвигаться на лыжах в условиях соревнования. Развивать скор качества, совершенствовать технику выполнения основных движений

	4
	Физическая культура
	Игры-эстафеты по выбору детей. Задачи: Учить детей организовывать эстафеты, следить за соблюдением правил, пояснять суть нарушений, формировать умение выступать в качестве тренеров, капитанов, судей

	5
	Социали​зация
	Игры со снегом: строим горку. Задачи: Учить детей использовать трудовые навыки! решения практической задачи. Формировать умение говариваться о взаимодействии, выбирать наиболее рациональные приемы работы

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Моряки». Задачи: В ходе наблюдения отследить уровень развития игровой деятельности, стремление и способность следовать сюжету, осуществлять ролевое взаимодействие, вести ролевые диалоги. Учить использовать в речи  соответствующие понятия, подбирать атрибуты.




	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация


	Наблюдение за работой строительного крана. Задачи: Расширять представления детей о рабочих профессиях. Актуализировать знания детей о работе крановщика: предложить составить рассказ на тему: «Что изойдет на стройке, если крановщик заболеет или в из строя выйдет строительный кран?»

	2
	Физическая культура
	Игра-эстафета «Лесной народ». Задачи: Учить детей передвигаться к финишу в определенных персонажей, строго соблюдать технику выполнения движений. Развивать способность концентрировать внимание, выразительность движений

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Горелки».

Задачи: Учить детей исполнять роль судей, корректно формулировать советы, замечания товарищам, пояснять суть несоответствия между действиями игрока и правилами. Формировать умение сопоставлять, анализировать, делать выводы.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Что лишнее?» Задачи: Учить детей классифицировать предметы в соот​ветствии с их назначением, замечать ошибки в использо​вании предметов, пояснять суть несоответствия. Разви​вать наблюдательность, чувство юмора, формировать умение доказывать правильность суждений.

	2
	Познание. Чтение
	Работа в уголке книги: выставка произведений, поло​женных в основу мультфильмов.

Задачи: Привлечь детей к организации выставки, пред​ложить выбрать книги, соответствующие данной теме, рассмотреть иллюстрации, пересказать содержание мультфильма. Поддерживать интерес детей к чтению, формировать литературный вкус.

	3
	Музыка
	Хороводная игра «Голубочка» (украинская народная песня в обработке Т. Попатенко).

Задачи: Развивать вокально-хоровые навыки детей, учить петь песню без аккомпанемента, подыгрывать на шумо​вых музыкальных инструментах (бубны, маракасы, ложки). Развивать способность к слуховому представлению, му​зыкально-ритмическое чувство.

	4
	Познание
	Индивидуальная работа по ФЭМП: дидактическая игра «Назови число».

Задачи: Закреплять умение детей называть последующее и предыдущее число относительно числа, обозначенного цифрой. Учить понимать суть учебной задачи, действовать в соответствии с заданием.

	5
	Музыка
	Работа в уголке музыкального воспитания: учимся иг​рать украинскую народную мелодию «Ой, лопнул об​руч» в обработке И. Беркович.

Задачи: Учить детей играть в составе ансамбля, слушать партнеров. Развивать способность к слуховому представ​лению, музыкально-ритмическое чувство.

	ДЕНЬ 20

	Утро. Работа в группе

	1
	Познание. Социали​зация
	Беседа на тему «Правила этикета в гостях». Задачи: Продолжать знакомить детей с нормами поведе​ния в гостях. Закреплять умение использовать в общении вежливые и добрые слова, уместные в тех или иных си​туациях.

	2
	Здоровье
	Упражнение «Я слежу за порядком». Задачи: Формировать у детей осознанное отношение к порядку, учить следить за порядком в групповой комнате. Сформировать представление о том, что к новой деятельности можно переходить лишь тогда, когда восстановлю порядок после предыдущих занятий.

	3
	Труд
	Дежурство на занятии.

Задачи: Учить детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по занятиям, совершенствовать соответст​вующе трудовые умения. Воспитывать самостоятельность формировать умение доводить начатое дело до конца.

	4
	Труд
	Работа в уголке природы: очистка листьев растений от пыли.

Задачи: Уточнить представления детей о том, как нужно ухаживать за растениями с различным строением листьев, как очистить растения с опушенными листьями. Совершен​ствовать навыки ухода за подобными растениями. Учить их самостоятельно готовить рабочее место, правильно ис​пользовать и размещать после работы инвентарь.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Космонавты». Задачи: Используя метод косвенного руководства, пред​ложить детям обыгрывать различные ситуации, характер​ные для повседневной жизни ДОУ, в условиях невесомо​сти. Учить передавать в игре характерные особенности профессиональной деятельности и личностные качества космонавтов.

	6
	Труд
	Трудовые поручения: стираем кукольную одежду. Задачи: Учить детей самостоятельно определять необхо​димость стирки, совершенствовать соответствующие тру​довые умения. Учить ориентироваться на результат, оце​нивать качество выполненной работы.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение за расчисткой дорог и тротуаров от снега. Задачи: Продолжать знакомить детей со снегоуборочной техникой, с трудовыми операциями по расчистке снега, выполняемыми дворниками. Активизировать в речи соот​ветствующие понятия. Учить пояснять значение и проис​хождение отдельных слов.

	2
	Познание
	Дидактическая игра «Что перепуталось?» Задачи: Закреплять навыки порядкового счета, учить по​нимать суть игровой задачи. Развивать зрительную па​мять, внимание.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Король мавров». Задачи: Предложить детям рассказать правила игры, по​яснить, как нужно действовать игрокам, водящему. Повы​шать речевую и двигательную активность, совершенство​вать выполнение основных движений.

	4
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: ходьба на лыжах «Слалом»- Задачи: Напомнить детям правила безопасного падения. Учить при спуске с горы выполнять повороты, тормозить обозначенном месте. Совершенствовать умения в xoдьбе попеременным двухшажным ходом с палками. Развивать выносливость, ловкость.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: очистка дорожек к групповому участку.

Задачи: Назначить ответственных за поддержание чисто​ты дорожек, учить их самостоятельно определять, какие трудовые операции необходимы, какой нужен инвентарь. Совершенствовать соответствующие трудовые навыки, учить ориентироваться на заданный результат.

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Пожарные»: сюжет «Пожарная команда».

Задачи: Учить детей брать на себя различные роли в со​ответствии с сюжетом игры, использовать атрибуты. Фор​мировать отношения, основанные на взаимопомощи.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Наблюдение: оттепель.

Задачи: Учить устанавливать причинно-следственные связи между высотой подъема солнца над горизонтом, повышением температуры воздуха и таянием снега. Акти​визировать в речи и уточнить соответствующие понятия, развивать связную речь.

	2
	Физическая культура
	Спортивное упражнение: скольжение по ледяным до​рожкам.

Задачи: Упражнять детей в скольжении на одной ноге. Развивать чувство равновесия, тренировать мышцы ног, воспитывать смелость, собранность.

	3
	Физическая культура
	Самостоятельная двигательная деятельность. Задачи: Учить детей выступать в роли организаторов иг​ры: приглашать товарищей к участию в игре, пояснять правила, следить за их исполнением, давать оценку дей​ствиям игроков.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание
	Дидактическая игра «Дрессировщик и его звери». Задачи: Учить детей понимать суть игровой задачи, приме​нять в игре свои знания о диких (домашних) животных (на​звание, внешний вид, повадки, особенности поведения).

	2
	Познание
	Работа в уголке сенсорного воспитания: игры с пред​метами из разнообразных материалов. Задачи: Формировать умение классифицировать пред​меты по различным основаниям, использовать разные ор​ганы чувств для обследования и сравнения предметов, передавать полученные сведения в речи.

	3
	Музыка
	Игра с пением «Как у нашей Дуни» (русская народная песня в обработке А. Жарова).

Задачи: Совершенствовать исполнение детьми танцеваль​ных движений, игровых действий, инсценировать потешку. Развивать творчество в двигательной деятельности.

	4
	Коммуни​кация
	Индивидуальная работа по развитию речи.

Задачи: Развивать связную речь, упражнять детей в 
составлении описательных рассказов по плану.

	5
	Музыка
	Песенное творчество: работа с попевкой «Вальс»
(музыка Е. Тиличеевой).

Задачи: Учить детей сочинять мелодии и слова по образцу в метроритмическом рисунке вальса (на счет 1-2-3) Развивать ладовое чувство, слышать и чувствовать ритмическую пульсацию мелодии; развивать эмоциональную отзывчивость на музыку.

	ДЕНЬ 21

	Утро. Работа в группе

	1
	Коммуни​кация
	Беседа «Алло, я вас слушаю!»

Задачи: Учить детей контролировать тон и громкость го​лоса в телефонном разговоре. Закреплять умение об​щаться с невидимым собеседником, использовать раз​личные речевые позиции.

	2
	Чтение
	Чтение стихотворений из книги Г. Сапгира «Азбука в считалках, скороговорках».

Задачи: Познакомить детей с произведениями Г. Сапги​ра, вызвать эмоциональный отклик, желание выучить сти​хотворения наизусть.

	3
	Труд. Познание
	Дежурство в уголке природы: наблюдение «Веточка то​поля».

Задачи: Учить детей ухаживать за веточкой тополя, по​ставленной в вазочку; наблюдать, как под влиянием тепла и света раскрываются почки, появляются листья, цветы, корни. Учить передавать в речи и зарисовывать результа​ты наблюдения.

	4
	Познание
	Работа в уголке природы: рассматривание альбома «Подводный мир».

Задачи: Продолжать знакомить детей с разнообразием под​водного мира, рассказать об особенностях глубин океана, как среды обитания растений и животных. Развивать позна​вательный интерес, обогащать словарный запас. Форми​ровать элементарные экологические представления.
.

	5
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «Моряки».

Задачи: Совершенствовать умение детей объединяться в игровые группы, поступать в соответствии с сюжетом иг​ры, вести ролевой диалог. Развивать игровую деятель​ность, децентрацию, эмпатию.

	Утро. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение за работой строительного крана. Задачи: Актуализировать, систематизировать и уточнить представления детей о работе крановщика, предложить прокомментировать его действия. Воспитывать уважение к труду, формировать понимание его значения.

	2
	Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Куда пойдешь и что найдешь». Задачи: Закреплять умение детей двигаться в заданном направлении, определять направление движения, обозна​чать его словами «вперед», «назад», «направо», «налево». Учить правильно использовать эти слова в различных ре​чевых конструкциях.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Два Мороза».

Задачи: Совершенствовать умение детей ориентировать​ся в пространстве, сохранять осанку при беге. Воспиты​вать сплоченность детского коллектива, укреплять здоро​вье детей.

	4
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Организовать командную игру, совершенство​вать умение выполнять броски мяча по воротам. Разви​вать меткость, точность движений. Повышать сопротив​ляемость организма к простудным заболеваниям, воспи​тывать ответственность за команду.

	5
	Труд
	Трудовые поручения: уборка снега на участке малы​шей.

Задачи: Учить детей самостоятельно планировать пред​стоящую работу, согласовывать свои действия, сообща отвечать за результат.

	6
	Социали​зация
	Сюжетно-ролевая игра «ГИБДД».

Задачи: Совершенствовать умение детей договариваться о последовательности совместных действий, самостоя​тельно распределять роли, использовать атрибуты. Спра​ведливо разрешать спорные ситуации.

	Вечер. Прогулка

	1
	Познание
	Наблюдение: следы на снегу.

Задачи: Учить детей применять свои навыки «чтения» следов на снегу, передавать в речи результаты наблюде​ния и размышления. Развивать наблюдательность, связ​ную речь, воображение, логическое мышление.

	2
	Физическая культура
	Спортивная игра хоккей с мячом.

Задачи: Организовать командную игру, учить детей пере​двигаться по площадке с изменением темпа. Способство​вать совершенствованию выполнения детьми элементов спортивной игры.

	3
	Физическая культура
	Подвижная игра «Подними платок» (дагестанская на​родная игра).

Задачи: Познакомить детей с правилами игры, упражнять в выполнении различных движений под музыку, учить ме​нять виды деятельности по звуковому сигналу. Развивать ловкость, фантазию, координацию движений, грациоз​ность и красоту движения.

	Вечер. Работа в группе

	1
	Познание. Коммуни​кация
	Дидактическая игра «Кто кем был». Задачи: Учить детей понимать суть задания, применяв свои знания о животных и их детенышах. Активизировать} речи и уточнить названия животных. Учить правильно В пользовать их в различных речевых конструкциях.

	2
	Физическая культура
	Работа в уголке физического воспитания: элеметы игры футбол.

Задачи: Упражнять детей в ведении мяча «змейкой»  между расставленными предметами, совершенствовать технику выполнения основных движений, добиваться естественности, легкости и точности их выполнения. Развивать самостоятельность, творчество, поощрять активность.

	3
	Музыка
	Хороводная игра «На лесной опушке»

 (слова Р. Грановской, музыка А. Лазаренко).

Задачи: Учить детей петь легко, без напряжения, смягчать окончания музыкальных фраз, чисто интонировать мелодию песни, выполнять игровые действия, передавать образы персонажей. Развивать творчество в двигательной деятельности.

	4
	Физическая культура
	Подвижная игра «Краски».

Задачи: Совершенствовать выполнение детьми основных движений при беге и ходьбе. Развивать быстроту реакции, скорость, ловкость, интерес к подвижным играм, формировать интерес к конечному результату.

	
	
	


